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. CAPITULO 1

S | EXERCICIO 4
Diz se estas afirmagdes sao verdadeiras ou

falsas ¢ corrige as falsas. Vasco de Oliveira Ferreira

8/8/88

Terceira - Agores

Nome completo:

Destar de nascimento:

I, O apelido do Vasco é Oliveira.

Local de nascunenio:

/. Ele faz anos no dia 8 de Setembro.

3. E portugués. \acionalidade: portuguesa

4 Nasceu numa ilha. , Endereco: Praceta dos Girassots, .

3. Vive numa capital europeia. n?20-6°Esq. - 1600 Lisboa
6. Tem endereco electronico. Fomail: vferreira@clix-pt

g Mora numa vivenda. ) o quem e pais, irmd (9), irmao (3e

Em casa dele sdo cinco. av6 maternd.

A irma é mais nova do que ele.

0. O irmao é mais velho do que ele.
. O Vasco é o filho mais velho da familia Ferreira.

7. Aaw que vive com eles é mae do pai dele.

L ¢ esta passagem da carta da
Teresa para a sua correspondenie.
Mando-te aqui uma fotografia da minha
familia. Foi tirada nas férias grandes, em
casa dos meus awos, os pais da minha mde,
que vivem no Alentejo.

Na fotografia, estdo os meus pais, 0os meus
awds, eu e os meus irmaos. Eu estou ao péda
figueira, atrdas do meu avé. Ao meu lado,
estd a minha irma Isabel que é um ano mais
nova do que eu. Ao lado dela, estd o Miguel,
o mais velho de nés os quatro, que vai fazer

dezoito anos para o més que vem. Ao colo da

minha aw, estd o Tomds que sé tem dois
meses. Debaixo da cadeira da minha mde,

EXERCICIO B
Responde as pergunias
sobre a carfa da Teresa.

estd o Rebolico a roer um osso.

Em que estagao do ano foi tirada a fotografia?

¢ Foi tirada dentro ou fora de casa?
J. Quantas pessoas estdo na fotografia? E animais?
4. Quem sdo os adultos?
3. Quantos irmdos tem a Teresa? . s . .
Q ; . O homem, na minha opinido, é um cabide e mais
6. Que idade tem o mais novo dos quatro? ~ )
; Miouel? nada. O que a méo da boa ou ma fortuna
. tos anos tem o Miguel: P o e .
p Quanto ) o st das Toresa? dependura nele é que distingue a criatura de
g te da leresa: s ~ < LA
g Quem estc? senta O;f ren Micuel? Deus entre os seus irmaos. Nao ha substancia de
Quem e:sm enire a “eresa e o JMiguel homem: ha s6 forma de homem.
1. Quem é o Reboligo?
Camilo Castelo Branco, Cenas da Foz

Caderno > A, B




E. Leisa:
& s
F. Vera:
4, Konare:
8. Pedro:
6. Lusis

L& o gue estes jovens dizem sobre as suas familias.

Tenho uma irma mais velha e duas mais novas.
Somos quatro filhos: eu e as minhas trés irmas.
O.meu irmdo tem dez anos e eu tenho quinze.
Eu e o meu irmdo nascemos no mesmo dia.

Em minha casa somos trés: os meus pais e eu.
As minhas irmas ja sao casadas.

Tenho dois irmdos: o Anténio é o mais velho e o

Pedro é o mais novo.

EXERCICIO C
Quem pode dizer
- Sou filho tinico.
4. Sou a tunica solteira.
£, Somos gémeos.
. Sou a segunda.
2

isto?

Sou o tinico rapaz.
2 Sou o do meio.
g. Soua mais velha.

&

Se eu ndo existisse

Tinkarm que me inventar;
Como eu ndo hd hinguém
Nem na Terra, nem no mar!

Tenho vaidade e orgulhio
Ndo o havia de dizer:
Mas quando falo de mim
Falo de mim comn prazer ...

Sou mejga e carinhosa
Dizem os meus pais

Mas também sou bondosa
Por vezes ak demais!

Sou muito curiosa

Gosto de ser quem sott; XERCICIO D

Sou capaz de muita coisa Lé o poema da Rachel ¢ complet
ho

Que ainda ninguém pensou ...

Rachel (Amesterddo)

.. Ela cre que nao ha
2. Ela diz ser

7. Os seus




CAPITULO 1

EXERCICIOE

Lé o exemplo para o pedido de bilhete de identidade e faz um
semelhante para ti préprio/a.

PEDIDO DE BILHETE DE IDENTIDADE PELA PRIMEIRA VEZ

Nome ---------- Marta Dias de Magalhdes ---------------------
Filhode -------- Anténio Mendes de Magalhaes ------------------
Ede------------ Maria José Dias de Magalhdes ------------------
Freguesia -------------- S.Salvador -------------------------
Natural de Concelho ------ Odemira --------=====---=-=coo-----
Distrito =-------------- Beja ------------mmmimm oo
Rua e Lugar ------------ Rua 5 de Outubro ---------------------
Residente em Freguesia ----S.Joao da Pedreira --------------------
Concelho --------------- Lisboa ------=-=-cm-----oom oo -

Indicador direito
Nascido em -11- de - - -Fevereiro -de-1986 --Nacionalidade --Portuguesa

Profissao -------------- estudante -----=-===-=-=-------~-~-~----
Altura: 1,55 m.
Estado Civi ------------- solteira -=---=--==---=--"-"---------

Fotografia actual (menos de um ano) de cabeca descoberta e sem éculos

escuros (a cores).

O CANTO DOS POETAS

EVOLYCAO

Fui rocha, em tempo, e fui, no mundo antigo,
Tronco ou ramo na incégnita floresta ...

Onda, espumei, quebrando-me na aresta

Do granito, antiquissimo inimigo ...

. Rugi, fera talvez, buscando abrigo
Na caverna que ensombra urze e giesta;
Ou, monstro primitivo, ergui a testa

No limoso paul, glauco pascigo ...

Hoje sou homem—e na sombra enorme
Vejo, a meus pés, a escada multiforme,
Que desce, em espirais, na imensidade ...

Interrogo o Infinito e as vezes choro ...
Mas, estendendo as maos no vacuo, adoro
E aspiro unicamente a liberdade ...

Antero de Quental

’ PSICOLOGIA TIBETANA

FUSAQ COM A ENERGIA UNIVERSAL

EXERCICIO F

Le o poema de Antero de |
Quental ¢ responde as
perguntas,

Que elementos dq natureza jq foi o

Poeta no Passado antes de ter sido
homem?

2 Explica o titulo do poema.

#. 0 que deseja o Poetq acima de
tudo?

Relaciona o poema que acabaste
de ler com as imagens seguintes.
. Faz um outro desenho alusivo ao
poema e mostra-o ¢ turmaq,




CAPITULO 1

LR DDEE LADR
Chamo-me Isabel Nogueira ¢ vivo prwximo de Tavira
(Algarve). Moro perto da praia, a quinze guilometros

. . EXERCICIO G
da escola e a vinte minutos do centre da cidade. £ Verdadeiro ou Falso?
tudo muito calmo por agui. 1 4 Isabel vive longe do centro da
Eu e 0s meus pais vivemos numa quinta. 4 casa é cidade.
pequena, mas mufto confortdvel, ¢ a mais bonita que 2. 0 sitio onde vive nao € barulhento.
tive ab hoje. Os meus pais e tios acabaram de a 3. A casa foi reconstruida.

£, A casatem 8 divisoes.

construir o ano passado. Tem trés quartos, uma casa \
%. Tem um jardim a frente e outro

de banho ¢ um duche, uma sala comum, uma cozinha
¢ despensa. Na sala temos uma laveira.

Temos também um jardim ¢ frente, uma horta afrds
com batales, couves, aifaces, iimdes ¢ wma goregem

atras.

&. A lsabel deixa a bicicleta no jardim.

onde o meu pai guarda a lenha para o lnverne. E agui
onde eu também guardo a minha bicicleta.

9 4re pogs

, .

POsrAs

EXERCICIO H

1. Liga as perguntas as suas respostas.

4. Como é que te chamas? o. Vivo em Lisboa.
#. Quantos anos tens? . Ando na Escola Secunddria Vasco da Gama.
%. Onde é que vives? . Chamo-me Inés Ferraz de Almeida.

. Como é a tua casa?

L 4
Com quem vives? d. Tenho catorze anos.
&. Vivo com os meus pais e as minhas duas irmas.

©. Em que escola andas? A minha casa tem trés quartos, sala, casa de

Jantar, casa de banho e cozinha.

A d o 1 " Como
que resposia do exXerdicio periendce é atua casa?
cada uma destas expressoes ou frases?

sSOmos cinco

num andar na Av. do Brasil
mas fago quinze no dia 3 de Junho

Aan

mas em casa chamam-me "Né

ndo é muito grande mas é confortavel

onde tenho muitos amigos e amigas t30 modesto que prefiro nio dizer. lag
morrer de invejal
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asa em Amesterdao

NOMIE / MORADA
1. Quando nos identificamos, geralmente dizemos
o0 nome proprio (nome(s) de baptismo) e o de
familia (apelido).
Paulo Santos

Os documentos oficiais pedem geralmente o
nome completo.

Paulo Miguel da Cunha Santos

2. A morada escreve-se do seguinte modo:
rua/avenida/largo seguido do namero e andar.

Rua Claudio Nunes, 14 -1°Dto. 1500 Lisboa

ota : Em vez de morada também se dizendereco
oudireccio.

EXERCICIO ]

G h e

EXERCICIO I

VERDADEIRO OU EALS(O?
1. Ha uma divisao que tem duas utilidades.
2. A drea do quarto é maior do que a da sala

comum.

A cozinha tem uma entrada independente .
Todas as divisoes tém varanda.
A casa de banho estda em frente ao quarto.

O quarto nao tem comunicagdo com a casa de

banho.

CASA SEM
SACRIFICIOS.

Ouve a gravagao e descobre quem vive aqui! Escreve no teu
caderno oufras informagoes dadas pelos falantes.

ARG
PlEING
ABRBEEADAGA®
BERT® BO AAR

FALANTE N.*

VieTH AVITE
BONITA
PREPI® ANTIE®
£° PIVO®
BUARTS
PEOBRIG

Casa em Lisboa

Caderno > G, 'H,VI, J

Vit
PANOBRAMICSH
APABRTAMENTS
BE LUR®
€ARACEA
PloCINA

\i FALANTE N.

FALANTE N.”

VIITH AVITO®
SONITA

EBIFi€i®
BEAGPELADS®
ACUAI-FURTABAS
€IPABE

FALANTE K.’

€RANDE VIVENPA
€ARACEM :
joRBIA

POMAR

FALANTE K.




CAPITULO 1

A Rosa acaba de escrever a Wina amiga. Le esta passagem
da carta ¢ observa bem © desenho do guarto dela.

© _—

Este ano, @ minha /irmd jd esta na Universidade. Tenho saudades dela, mas & Gpitimo 7er 0.

quarto s6 para mim. Ji mude/ tudo!
Nas paredes, tenho 0s meus carrazes
do beliche, renho uma mesinka com 0 despertador,

9y

preferides. O beliche ésta em frente da janela. Ao lado
0 leitor de CDs ¢ um candeeiro. A

esquerda da janela, estd uma mesa com 0 computador e, 3 direita, uma secretaria onde 13¢0 08

trabalhos de casa é estudo. Por cima da secretiria, estio duas prateleiras com livros, pastas ¢
CDs. Em cima do guarda-faro, arrumo o $a¢o de desporto e os patins e, debaixo da cama,

 tentho uma colecedo de $apares. . .
| Agora jé podles ¢d passar 0 fim-de-semana,

el

por (550 fico & espera da fua vIsifa.

Bejjintios da
Rosa

S

i

%

E

&

¢
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" EXERCICIO K

Responde as pergunias sobre a carta da
Rosa. 9
2, De quem é que a Rosa tem saudades?

ue ela esta tao contente?

3, Por que ¢ q
3. Quais sao 0s seus passate . }
da? Porqué:
5 arrumada ou desarruma
4. Achas que ela é arr

5, Por que é que @ Rosa ar 5
passarem 0 fim-de-semana em casa det:

a em ter um quarto so

mpos e interesses?
ja pode convidar as anigas a

tem a Ros
. Que outras vantagens

Tzira: A minha casa é uma o
yivenda: tem dois andaresk,lo
quartos, uma casa de ban .n,ha
uma sala grandg, 32? coo?1 .

a e um jaraim. : |
1();13'1(:6111171’:21ltem a mobilia em %1121;:8,
esta pintado de azgl, tem
e perfumes a enfeitar €
também um quadro.

ANa PATRICIA

A minha casa é muito

grande. Tem uma
piscina, rés-do-chao,

1° andar e s6tao. Cada
| um tem o seu quarto e
. praticamente cada um

' tem a sua casa de
banho. Ha quatro

casas de banho e nds

somos quatro.
Também temos um
quintal.

It

B2
L%

CAPITULO 1

D
Nicolas: gy tenho um
duarto s6 para mjpy, Ea
Mminhg Independéncig E
nha sala, ¢ o que é ;’neléll

mi
éo

.nde e/eu bosso fazer g que
quiser 14 dentro, Quando

EXERCICIO I,

Observa a ilustragao do quarto da Rosa ¢
responde as pergumntas,

¥. Onde estd a mesa de cabeceira?
#. Onde estd o saco de desporto?
F. Os patins estdo em cima do guarda-fato?
4. Onde estdo os cartazes?
& O secador estda arrumado?
©. Onde é que a Rosa poe os sapatos?
4. Ha roupa desarrumada no quarto?
%. Onde estd o leitor de CDs?

Descobre dois objectos que ndo pertencem a um
quarto.

Em que divisoes da casa costumas encontrd-los?




Veiculos
Vende-se
Yamaha XV 535 de 1995, 8.000kms.

Imp ecavel.

rme, sala
vista

Imobilidrio
Vende-se

Paco D’Arcos 3ass.,100m2, garagemnt, vista mar.
180.900 Euros.

Tel 21 3977530

Escritério
Picoas escritorio, 80m2, 2we, 600 Euros .
Tel. 213459286

Of erece-se

Detectiy :

e particular —inpests,

. vest, 71 .

e privada. Todo o pai gacao comercial

Tm. 91 41945365

APARTAMENTOS —
ESCRITORIOS —
MORADIAS —
GARAGENS —
ARRECADACOES —

& 083542

a8

APITULO 1

646 FAX

. - cozinha equ; . )
muito soalheira. 349 Eurgs pada, vista Ri

Tel.217598987

Dao-se explicagoes

de Matemdtica, Fisico
Descritiva, Portugués, Lat
Geografia, Economia, Ing

Tel. 217609657

-Quimica, Geometria
im, Historia,
lés e Francés.

EXERCICIOM
Responde as perguntas.
1 Que imdveis sao para vender?
2 Que iméveis estdo para alugar?
3 Qual é o imével mais caro para alugar?
4 Em que estado se encontra o veiculo para venda?
5 Em que cidade esta um apartamento para alugar
com boa exposigdo solar?
6 Em que zona de Lisboa esta um apartamento para
venda em bom estado?
7 Onde podes comprar casa com vista para o mar?
8 Que classificado procuras para apoio aos teus
estudos?
9 A quem te diriges, se um dia precisares de ajuda
para resolveres um assunto particular?
10 Descreve o apartamento em Benfica.




CAPITULO 1

EXERCICION
Faz corresponder cad
respectiva imagem.

Venha ao
expresso/Atiantico
e leve a solucédo
para ter casa a sua medida.

\CO

A g oo\ BITA
ACONTECER VOCE , HABITACA

suinne 0 do seu pedido.

dia o -
: Apr.decisis sujeita 3 pasErar aalacks do imovel Respotts 0o . . =
/@D ANTE Fale com 0 s¢cl Gerente

FUTURO » ’ADl‘_\(!N‘HE

QUEM LHE VAI

NTEGA 0 QUE £ creoro
P

| ABRIR AS PORTAS -

EXERCICIO O

Completa com a forma adequada do
verbe DAR.

. A varanda da nossa sala para o Tejo.
Os apartamentos nesta zona _____ lucro?
explicagées ao domicilio?
sempre os bons-dias aos meus pais.
Os meus ads aulas de danga e ja tém 80
anos.
Nés _____ sempre uma volta de carro quando
saimos da missa.

Cade‘rno >0




CAPITULO 1

na ¢

sar o fim-de-seme

0

EXERCICIO P
Lé o texto e diz se estas afirmaqoes sao
verdadeiras (), falsas (F) ou provaveis (P).

Esta senhora vive sozinha.

2. Acaba de passar uma semana de férias no estrangeir

3. Ao ver luz no seu apartamento, julga que tem ladrae!
em casa.

4. Pede ajuda aos vizinhos.

5. S6 entra em casa com a Policia.

0. Faltam alguns electrodomésticos na cozinha.

7

8

9

~

Os moveis da sala est@o no lugar do costume.
. Alguém estd a usar o quarto de héspedes.
Nem a senhora nem a Policia percebem o que se
> i v passa.
""""" S : ' 10. Ela nao conhece a jovem que, de repente, aparece.
11. A sobrinha tinha a chave do apartamento.
. A senhora, envergonhada, pede desculpa aos agente

Ourigo, o que é uma
visita inesperada?

o que tu fazes sempre
que me visitas!



CAPITULO 1

Engas .
gJuei-me,
+tartamuyg
eando npg .
a0 sej

desculpa, A
! C AV .
Ja de pg clha redarguiy, enquanto 4
i A7 mo

EXERCICIO R
Depois de leres os dois texios,

observa as imagens nestas paginas e
decide que casa poderias associar a

¢ o excerto de Camilo Castelo Branco e
cada histSria ¢ porqueé.

retiva do texto palavras e/ ou expressdes que

‘omprovemn as seguintes ideias:

Uma das mulheres era de idade.
0 rapaz jd tinha visto a jovem. EXERCICIO S
1. Escreve no teu caderno as palavras do excerto

> Um cao ladrou ao ver o rapaz.
+. A visita do rapaz ndo era esperada. de Cenas da Foz que nao conheces e encontra o
5 A jovem nao gostou de o ver ali. seu significado.

7. Re-escreve o texto, substituindo por sinénimos
as palavras de cujo significado foste a procura .

Caderno>S, T, U, V

gal

SRR

555
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EXERCICIOT

Vamos comparar?

Quem esta na sua casa?

Quem tem o cabelo mais claro?

E mais comprido?

Quem tem a pele mais enrugada?
Quem tem o cabelo mais encaracolado?

EXERCICIOU

CGuem poderia ...

ser cabo-verdiano?
ser da Guiné-Bissau?
ser estudante?

ser de Angola?

ter quinze anos?

A
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EXERCIC
Pescreus as

magens.

©

1
2

za a Tartaruga 2 ©

eri

Carack
O

@

onsideres

ivos guie ¢

®

€

o

escolhendo para cada wm
jec

arigo,
deles os ad

adequados.

clie

Qn




Esta parte é para mim!!

CAPITULO 1

EXERCICIOW
1. Qual ¢ a palavra que nao pertence?
e. a cama - a mesa de cabeceira - o automével - a cémoda - o guarda-roupa

5. o sofd - o caixote do lixo - a mesinha - a lareira - a televisao

¢. o lavatério - a sanita - o cortador de relva - a banheira - o bidé
él. a mesa - as cadeiras - 0 armdrio - o computador - o candeeiro

e. a mdquina de lavar loiga - o frigorifico - a secretdria - o fogdo - o microondas
¢, a arrecadagdo - o lago - o regador - 0s canteiros - a mdquina de café

. amassa - 0 arroz - o0 café - o espelho - os garrafoes

i, a bicicleta - a cristaleira - os pesos - 0 espaldar - o tapete rolante

i

j

"Desafios a0 teu
conhecimentol”

as estantes - o fax - a mdquina de lavar roupa - a secretdria - o computador
as esculturas - o chuveiro - os quadros - as estatuetas - as obras de arte

O que é que o rapaz estard a mostrar ??

2. Descobre agora onde encontrarias os
objectos acima mencionados.

gisiond rilegaa  toquar

dimjar sadespen riesocrito
janladesatar

tarsadeesla ziconha

badesanhoca

O que é que o menino estard a segurar ??




CAPITULO 1

EXERCICIO Y

a) Junta as silabas ¢ descobre sete riscos que ameagam as

NOSEAE (ABAE.

TER DA

PLO

MO

VAN TA

DE

ROU

T0

RA

EX

BO

IN

TEM MO

CEN

DA

b) Discute com os teus colegas possiveis medidas de
seguranga confra os riscos que acabaste de descobrir.

EXERCICIO X
1. O que ¢ que o Miguel tem nas paredes
 do quarto?

GRAFOTOFIAS DROSQUA
ERSPOST SEDENHOS
RIODACALEN LEIPRATERAS

2. Ewm? O gue € que tens nas paredes do
teu quaric?

EXERCICIO Z
L& a "Ficha pessocal’ do Bruno ¢ {az perguntas
para as seguintes respostas.

. Num animal!

. Ter muitas namoradas.

. Em Mocambique.

- Grande e com vista para o mar.

. Batalha.

. Um que nao me dé muito trabalho!
. Extremamente moderno.

. Eu estudo na escola secunddria.

. Muito atrevido!

. Ser muiiito feliz!

FICHA PESSOAL

NOME: Bruno

APELIDO: Batalha

D. N.: 29/ 02/ 85

NACIONALIDADE: mocambicano

FAMILIA: pais e irma Sl
PASSATEMPOS: namorar, jogar no computador,
fazer desporto, ver filmes, acampar.
PROFISSAO: estudante

ASPECTO FISICO: um espanto!
PERSONALIDADE: atrevido, brincalhao,
inteligente, charmoso, terrivel (para os professores
e irmd), falador, alegre.

CASA DE SONHO: apartamento hipermoderno
com elevadores hipersénicos, gindsio completo,
piscina e jacuzzi, jardim tropical, cozinha
automdtica, casa de banho enorme e espelhada,
varanda espagosa com vista maravilhosa para o
mar.

PLANOS: entrar no "Guinness Book of Records"
como o rapaz com o maior niimero de namoradas;
tirar um curso que lhe dé um emprego muito bem
pago e pouco trabalhoso; transformar a irma num
animal amestrado de circo!

SONHOS: ser o rapaz mais feliz do mundo!!

( e rico e popular e corajoso e )
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] ! Uma carta do Miguel
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; Pois, digo-te que desde os 13/ 14 anos me centia sempre inquieto quando

: ectava ha companhia de raparigas . Achava que elas gozavam cOmigo por causa
| da minha voz de cana rachada...
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l Agora, hdo sei porqué, sinto-me melhor e até tenho uma colega que

i me interecca muito. Acho que ela sente 0 mesmo por mim. 0 pior é que nao me
' atrevo a convida-la para sair comigo. Ela é uma rapariga risonhha e doce, mas 0
1 grupo com quem ela anda ndo me agrada hada.

! Conta-me a tua vida romantica. Teng alguma namorada ou continuas

1 sendo 0 mesmo de sempre - fanatico pelos jogos de CD-ROM?
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NERCICIO A
iLé a carta do Mﬁg&ﬁeé.

. Refere-te ao problema que o Miguel tinha antes.
. Dd um significado para cada uma das palavras/expressoes
subhnhadas no texto.
“inquieto”, gozavam . “ndo me atrevo”, “risonha”
Escreve frases em que empregues cada uma destas
palavras/ expressoes.
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EXERCICIO B
i Escreve al i
! gumas linkh
) as sobre a tua relagao com:
(H) os teus amigos;
(a@aé) o teu/a tua amigo/a ‘especial’;
(v} os teus vizinhos. ’

Usa est gL
aS
Pea el perguntas Como apoio para o exercicio
- mc .
p . om todos em tua casa?
espeitas os teus pais?
Os teus ami A
amigos sao todo
b Lo s teus colegas da escola?
e bem com eles?
Conheces bem os teus vizinhos?
Falas muito com eles?
Sais co
m rapa. L
i pazes ou com raparigas?
ens namorado/a?
Tens um/a amigo/a “especial” ?

Listar ape-

nas quem
tem possibili-
dades de

transmitic
som,

Para mais 1api-
imagem ou
ambos

damente
simultanea-

encontrar
quem procura.
i mente

XERCICIO B , ersis ‘
i Em comuni-

2 Lé o servi
¢o prestado
¢ completa. pela Telepac S

A espera que
alguém ligue

1. Est ]
. e se ]
) e ’rvzgo permite a ** entre pessoas
. erds *E .
e‘stabelecer com outras
pessoas ligadas a Net e, com **
comunicar em ** real @
3. Nao ** jar *
o ** podes enviar **, mas também O
poderds ** 6
s as e até ver outras pessoas P
. Para | 1SS .
haja transmissao de som, - o
igue-se ails.te

assa muito tempo em frente ao PC € nao tem tempo para sair e estar com 0s
amigos?

A Telepac pensou emsie vaidaru que possa conviver com eles.

ma ajudinha para
PTeCiSaS de ter uma ** %% _ lepac.pt € encontre-se com quem mais desejar !

l e som, e ils.telepac-pt (Internet Locator Server) é 0 novo servidor da Telepac, que Ihe per-

cotunas. mite localizar € estabelecer contactos com pessoas ligadas a Internet. Podera

- comunicar em tempo real, em modo texto, som efou imagem. De igual modo, ao

ligar-se a0 servidor poderé S los utilizadores que lase

5. Pa .
. ra transmitir *
es a * .
tua 7, necessitas ter encontrem.
Podera ainda transferir ficheiros € partilhar docul

u *%k Js
ma ** ligada ao teu computador.

er localizado © contactado pe!
mentos OU aplicagdes com outros

utilizadores deste servigo. . . )
i ém ligado 2 ils.telepac.pt, necessita de ter instala-

m algu
do o Microso! i falar e ouvir 0 seu interlocutor, devera ter uma
as instalados NO seu PC. Para transmitir a sua

placa de som, > :
imagem, precisa de uma camara ligada ao seu PC.
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os e outras coisas

Ah, mas a minha mae, as vezes, quer-me impingir
as camisas que o meu irmao vestia e eu nao gosto.
Camisas de héa dez anos! Eu nao as visto.

Diogo — 14 anos

0 que devo fazer? Ir as compras com a minha mae é uma

confusado.
Comega a dizer que ja esté tonta e depois ja nao quer
ver nada, ja ndo compra hada. E uma confusao. Depois

implica com a minha roupa. Diz-me que eu hao devia usar B l f;?
i, porque hao sei 0 qué e nao sei que mais. 2
Teresa -15 anos Estou apaixonads por um rapaz da minka furma.

Come & que ele fica @ saber que gosto dele?

Com o meu dltimo namorado, um dja resofvi dizer-
fhe que gostava dele & for a malor fragédia da minka
viaa.

Gozaram muito comigo.

Ninguém gosta dela, mas ela é minha amiga.
Acho que as pessoas flcam com uma ideia muito
errada sobre ela e pela maneira como se veste. Os

outros rapazes ficam embasbacados a olhar.
Rui - 15 anos

Cay — 13 anos

Ele néo gosta... o rapaz de quem eu gosto ¢ que é de
wm ano acima do mey ndo gosta que e vista tops
transparentes € ponha Brilhantes ¢ volia dos olhos.
E horrivel, ndo é?

Sueli - 16 anos

RCICIO C
Responde as pergunias.
1. Ddatua opini@o sobre o problema destes

EXE

jovens, relacionando-os com as idades.

2., Transcreve palavras ou expressées que

mostrem o problema de cada um deles.

AJUDA
Dar a tua opiniao
Pessoalmente, considero que...

A meu ver...
Sou da opiniao que...




-

4JUD4

Escrever uma cargg (modelo)

LRCICIO D
Escreve uma carla a um destes jovens enviando saudagdo injeiqr local e dayg,

o teu conselho. introdugdo

As frases que se seguem podem ser titeis para a assunto

tua resposia. despedidq

. é um problema que atinge muitos jovens. assinag
ura

Deves resolver o problema o mais depressa possivel com....
Tenta chegar a um compromisso com.

Aconselho-te a que fales com um médico/ professor.

~

B4 By 7
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DB ircicn,

S

VRCICIOE
flesponde as pergunias.
1. Quem é mais severo, o teu pai ou o teu professor? Comparagive
2. Quem é menos falador, tu ou o teu colega do lado? 1 (alto ) O prim ei;o .,
2. Quem é melhor aluno, tu ou o teu melhor amigo? 2. (Simp dtico ) ra ag)az
4. Quem é mais compreensivo, a tua méde ou o teu pai? 3. parga ...
5. Quem sao mais atrevidos, os rapazes ou as raparigas? 4.
6. Quem sao mais vaidosos, as raparigas ou os rapazes?
7. O que é pior, nao fazer os trabalhos de casa ou ndo se
encontrar com o/a namorado/a?
8. Que desporto consideras mais importante, o futebol ou o . " Eu arranjei uma namorada
raguebi? espectacular: & mais bonita e inteligente

do que eu e até tem uma carapaga mais

9. 0 que é melhor, ser inteligente ou ser atraente? ’
alegre!

10. 0 que é mais divertido, ir as compras ou ir dancar?

Ai sim? E 0 que ¢ que ela
viu em ti?!
E os nossos pais?




E 0s nossos pais?

1. Malcriados
2. Desarrumados
Acham que o melhor armdrio é o meio do chao ...
3. Egoistas
4. Preguicosos
%. Indisciplinados nas horas

&. Nao estudam

7. Falam por monossilabos — hummm / haaa / uhhh

O gue dizem eles de nos??

Nao nos respeitam e até as costas nos viram quando falamos com eles ...

Sempre a "cravarem" dinheiro sem nunca se lembrarem de o devolver...
Nem sequer puxam "as orelhas" aos lengéis da cama ...

Chegam sempre muito mais tarde a casa do que deviam.

A escola é apenas o local de encontro de amigos; o estudo nao interessa.

Respondem por sons. Parece que perderam a capacidade de falarem como gente.

adaptado da revista "AdolescenteS"

EXERCICIO G
Responde.
De que é que os teus pais se queixam quando ralham
contigo?

Faz uma lista dessas queixas comegando pelas piores.

EXERCICION
A TUA OPINIAQ! Discute em grupo as
seguintes afirmagoes, justificando as tuas
ideias e opinides.

I R I N ]

: W Os adolescentes tém como objectivo principal chocar os pais.
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i~ . _ L. .
1 #) Muitos adolescentes so vitimas de desconfiangas e
g receios infundados por parte dos seus progenitores.
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EXERCICIO H
1. Discute com um/uma colega
Os significados das seguintes palavras/ expressées:
e "cravar dinheiro";
* "puxar as orelhas aos lengéis";
¢ "indisciplinados";
¢ "monossilabos"

2. Das queixas que acabaste de ler, qual/ quais é que te
parece(m) mais grave(s)? Porqué?

3. Por que é que os adolescentes causam mais problemas
aos pais do que as criangas ou os adultos?

4. Consideras que os pais sdo mais severos para com as

filhas do que para com os filhos?

[ oA . . . . ., .
i B) 4 existéncia de conflitos entre pais e filhos nunca ird ter fim,

porque os pais ir@o ser sempre mais conservadores e 0s
adolescentes mais inovadores.




0 QUE DIZEMOS NOS DELES?

Virginia (18 anos):

"0 meu pai é bastante
severo comigo, mas agora eu
Jja sou mais velhinha e ele ja
me compreende melhor. Ja
esta a entender que eu tenho

~ Elina (14
anosl:

a minha vida e que os meus
interesses sao diferentes dos

dele."

"Eu tenho uma boa relagao
comi 0 meus pais: sempre que é

necessario, eu ajudo 0 meu pai quando ele precisa de

alguma coisa e também ajudo a minha mae a fazer as coisas

da casa. Em troca, os meus pais deixam-me convidar os Antdnio (15 anos):
meus amigos para irmos dar umas voltas e respeitam os

meus gostos pessoais.” "Eu gosto de escolher os meus amigos;
ndo pego em qualquer um, quer dizer,
ndo me junto aos grupos que aparecem
nos parques, que vdo as discotecas e fsso
tudo. Néo é o meu género. Eu gosto de
pessoas que ndo se metem em sarilhos;
tipos sinceros ¢ amigos. Tenho amigos

Marco (13 anos):

"Os meus pais berram comigo ds
vezes e mandam-me para o meu
quarto e ndio me deixam sair.

Também ndo me déo da escola, da catequese e de todos os
ambém ndo me ddo mesada, sitios.”

porque houve uma altura em

que desapareceu dinheiro do

meu mealheiro e a minha mae

pensou que fui eu que o tirei. S6
quando vou ao sdbado ao parque é que
ela me da dinheiro."

Sandrine (16 anos):

A minha familio € muito
divertida.

Se ndo estamos de acordo,
Qrranjamos sempre maneira
de passarmos a estar. A
minha mée é muito
simpadtica; ela ndo me
deixa fazer tudo o que eu
quero, mas se ela vé que
ndo é nada de grave, ela
deixa-me fazer. O meu pai

ara (16 anos):

| minha familia, cou bactante protegida,
ecialmente pela minha mae, talvez por cer
nica filha, a unica cobrinha e a dnica neta.
Htdo toda a atencao ¢ para mim e, talvez por
, Seja mais protegida do que <e vé hoje
m dia. Mac nao tenho nenhuns problemas
W isco. j também é muito divertido; tem &
empre me dei bem com ac condicoes que a . volta de 40 anos, mas pensa como um
einha taiilia e impds.t jovem, parece uma pessoa de 20 anos;
v v gosto muito dele.”




HOROSCOPOS

CARNEIRO (21/3 a 20/4)

Vais ser capaz de enfrentar as situacoes dificeis TOURO (21/4 a 21/5)
com éxito. Nao as evites. Nao discutas sem motivo e
tem cuidado com as explosdes sentimentais, pois Esté atento a uma questfo familiar em que
podes "matar” uma grande amizade. Segue os podes servir de arbitro.
conselhos de um amigo. Comunica mais com a tua familia e procura
Vais receber uma boa noticia. Satide boa, mas distrair-te. Aproveita para resolveres um
evita os esforcos. v problema dificil. Um telefonema inesperado

pode significar romance. Vigia a garganta.

CEMEOS (2215 a 21/6) CARANGUEJO (22/6 a 23/7)

Sé menos agressivo e evita conflitos
com a familia. Aceita o convite para
uma festa. Vais fazer novos amigos e
ter surpresas agradaveis.

Poe de lado as boas intencdes e
comeca a trabalhar mais e
melhor.Vais ver que vale a pena.

Nao durmas tanto e pratica mais
desporto.

Procura encontrar o equilibrio entre
as tuas obrigacdes escolares e a tua
vida familiar. Se te organizares melhor,
tudo se iré resolver rapidamente.
Aproveita o entusiasmo que sentes e
pOe em pratica as tuas ideias.

Sé mais sociavel. Tem cuidado com a
alimentacao.

LEAO (24/7 a 23/8)

Vais revelar o teu bom-senso numa questio
familiar. Nao deixes a desconfianca ou os 0 meu hordscopo diz que
ciimes estragarem uma boa relacdo. Aproveita dentro em breve vou perder os
as tuas qualidades. Sem esforco, nada se meus espinhos!
consegue. Os elogios vém depois. Ndo comas '
tantos doces e marca uma consulta no dentista.




VIRGEM (24/8 a 23/9)
Nio sejas tdo autoritario. Essa tua atitude
ode causar-te problemas.

Mede bem as palavras e as criticas que
fizeres, mesmo que as aches justas. Sé mais
paciente. Nio deixes os outros tomarem as

decisdes por ti. Boa altura para fazeres
compras. Descansa mais e diverte-te.

BALANCA (24/9 a 23/10)

Procura mudar os teus planos de estudo
para conseguires melhores resultados. D4 mais
atencdo ao dinheiro que gastas e evitaras
preocupacdes futuras. Sé menos exigente e
mais carinhoso com as pessoas de quem
gostas. Andas nervoso. Néo vejas filmes de
terror.

SAGITARIO (23/11 a 22/12)

Vais conseguir enfrentar e resolver todos os
problemas com optimismo e entusiasmo, mas
ndo sejas demasiado impulsivo. Pensa sempre
duas vezes antes de falares, apesar da
facilidade que tens em comunicar com os
outros. N3o facas despesas infiteis. Satide sem
problemas.

i

AQUARIO (21/1 a 19/2)

Aproveita bem o teu entusiamo e a tua
alegria de viver e ndo ligues aos pessimistas.
Evita aceitar demasiados convites para festas.
Precisas de dedicar mais tempo aos estudos.
N#o sejas egoista e pensa mais nos outros.
Tenta ter uma alimentaco saudavel e da
muitos passeios a pé.

ESCORPIAO (24/10 a 22/11)

Vais ter oportunidade de realizar um
projecto interessante. Acredita nas tuas
capacidades. Nio sejas impaciente, pois isso
pode levar-te a uma situacdo desagradavel.
Procura a companhia de amigos divertidos e
esquece a soliddo. Ndo sejas imprudente com a
tua satde. Nao fumes.

CAPRICORNIO (23/12 a 20/1)

Sé honesto com os teus amigos. Nao tenhas
medo de dizer aquilo que sentes e assim
evitards problemas. Deves conviver com 0s
colegas da turma que ainda ndo conheces
bem. Teras noticias de alguém que nao vés hé
muito tempo. Procura manter uma mente sa
num corpo sao.

PEIXES (20/2 a 20/3)

P&e a correspondéncia em dia. Os teus
amigos também gostam de ter noticas tuas.

Confia mais em ti proprio e venceras todos
os obstaculos, mesmo os mais dificeis. Vais
ter, em breve, um dia muito especial. Esta
atento a tudo e a todos. Satide boa, mas nao te
exponhas a riscos desnecessarios.




LN

GABRIEL

Procura namorada

Idade - 18 anos

Qualidades — Compreensao

Defeitos — Teimosia

Paixdo — Miisica

Tempos Livres - Ver televisao e jogar futebol
Vicios — A miisica

Comida ~ Arroz de galinha

Nameorada — Nao tenho. Procura-se...
Sonho ~ Vir a ser alguém no campo musical
Receio — Tornar-me vaidoso

Fidelidade - Sou fiel

Actor — Joaquim de Almeida

Filme - Titanic

Amor - E bom

J

~
JOAQUIM K
Idade — 20 anos ’ b
Qualidades - Boa disposigao

Defeitos — Demasiado autocritico e nervoso

Paixdo — A misica e as mulheres

Tempos Livres — Dormir e jogar a bola

Vicios — Misica e mulheres

Comida — Bacalhau a Gomes Sd

Namorada - Nao ha

Sonho — Tornar-me alguém famoso

(

Receio - 0 fim da unido e amizade que tenho para com os meus amigos

Fidelidade - E rara, mas existe

Amor - E para ser vivido com muito carinho, mas também reponsabilidade

ROBERTO

oo Idade - 19 anos
. Qualidades — Trabalhador =

Defeitos — Timidez

Paixdo - Viajar

Tempos Livres — Ir ao cinema e namorar

Vicios — Nao tenho

Comida — Arroz de tamboril

Namorada - E uma garota espectacular

Sonho — Ter um bom emprego, casar-me e ser muito feliz

Receio — Perder alguém querido

Fidelidade — Devia ser "posta em prdtica" por todos
)4 P P

Ameor ~ Ainda sou muito novo para comentar ...




EXERCICIO
Responde s perguntas sobre os trés jovens.
Quem é compreensivo?
Quem tem namorada?
Qual dos trés tem, na tua opinido, o pior defeito?
Quem tem uma paixdo em comum?
Quem se considera despretensioso?
Quem tem medo que alguma coisa possa acontecer ‘
ao seu relacionamento com os amigos?
Partilhas a mesma opinido do Roberto e do Joaquim
sobre fidelidade?
Quem estd sempre de bom humor?
Quem acha que s6 tem qualidades?
Todos partilham o mesmo sonho?

EXERCICIO )
O que pensas sobre os teus
amigos?
Descreve um amigo teu em pormenor
(fisica e psicologicamente).

Eu tenho trés grandes
amigos: 0s meus pais (por terem dado
a luz uma criatura tao perfeitinha como
EU) e 0 Ourigo por me fazer lembrar que
hem todos os animais sdo dotados de
’ beleza fisica!

ERCICIO L
Escolhe a opgac que achares correcta.
1. Sem amigos: nao sou ninguém/ ndo iria ser tao
feliz/ tudo ficaria na mesma.
O meu amigo ideal é alguém: em quem posso
confiar/ com quem me divirto/ que tem as
mesmas ideias do que eu.
Considero-me uma pessoa: com imensos amigos/
com alguns amigos/ sem amigos.
Gostaria de fazer amizade com pessoas: do
mesmo sexo do que eu/ do sexo oposto/ de
qualquer nacionalidade, raga ou sexo.
Ter um amigo verdadeiro: ajuda, mas nao é
tudo/ é quase impossivel de conseguir/ sé um é
muito pouco.

R e

SR

Estas so. Ninguém o sabe. Cala e

. finge. (...)
% Cada um consigo é triste.

Fernando Pessoa




EXERCICIO W
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~ Catarin .
ais e preocupo-me bastante com
fos.

Ricardo
Os animais nao me atraem muito,
falvez poraue nunca pude ter aquele
| que queria.

- e
Responde as perguntas no teu caderno.

Quem reconhece que nem todos os animais sao leais?
Quem diz que os animais ouvem os seus problemas
sem fazerem criticas?

Quem se preocupa com o bem-estar dos animais em
geral?

Quem acha que os animais sentem amizade pelas
pessoas? -

Quem nunca péde ter o seu animal preferido?
Quem acha que os animais sao melhores
companheiros do que as pessoas?

Quem nao sente grande atrac¢do por animais?
Quem sente mais compaixao pelos animais do que
pelos seres humanos?

RPEBEEEBBEEBET BB B

EXERCICIO N
A Tartaruga ¢ o Quri¢o nao resistiram e
tiveram de tecer alguns comentarios as
afirmagdes que acabaste de ler. A tua
tarefa € associar cada comentario a
afirmagao respectiva.

1. Veé-se logo que diz isso, porque nuncc

. teve um ouri¢o em casa.

GE,
@ 2. Gostei de tudo o que disse, menos da
"".-' . P -
s AR arte final. As pessoas s@o bem piores
P P P
nesse aspecto do que nés!

3. Bom, ndo sei se concordo totalmente
~ com esta ideia. Os animais também

P2 desenvolvem opiniées sobre as pessoas, mas
claro que o fazem a um nivel bastante mais elementar dc
que os humanos.

4. Esta é ca das minhas! Tem bom gost
‘e sabe seleccionar bem os animais que

tem em casa (é claro!!).




%f RCICIO O
Observa as ﬁ@&@g@aﬁm das dam;@ paginas e
indica:
Onde se encontram os animais de cada fotografia.
O tipo de comportamento e/ou personalidade que
parecem revelar.
Quais os animais das fotografias que sao referidos
nestas duas pdginas e o que é dito acerca deles.
Se gostarias de ter algum destes animais em tua
casa e porqueé.
Quais destes animais sGo domésticos e quais sGo
selvagens.
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RCICIOP
Une as frases ¢ descobre a histéria.
Quando o Jaime fez seis anos,
Ele ficou contentissimo
Comecou a brincar com ele e a ouvi-lo cantar
A verdade é que o candrio era
Um dia, o Jaime veio a correr
O pobre animal estava deitado no chao da gaiola,
O pai telefonou imediatamente a
Seguindo o seu conselho,
O passarinho melhorou logo,
Como o fogao de sala era novo, decidiram chamar
Havia, realmente, uma fuga de gds que
Agora, pendurada na gaiola, esté uma medalha

deram-lhe pao ensopado em leite com uma gota de
uisque.

sem se mexer.

um técnico para verificar a instalagao.

mas os pais do Jaime continuaram preocupados.

e prometeu tratar muito bem do passarinho.

" os pais compraram-lhe um candrio.

um amigo que criava aves.

o candrio do Jaime tinha detectado a tempo.
e assim se tornaram grandes amigos.

com a inscri¢ao: "Sou um herdi!"

adorado por toda a gente, até pelo gato!
chamar os pais.

SNEXERCICIO Q
Adivinhal

A beira de um lago, iam dois patos zangados a frente de
um pato, dois patos em fila indiana iam atrds de um
pato e um pato ia no meio dos outros patos.

Quantos patos iam a beira do lago?

Estao duas ovelhas no campo; uma delas olha na
direc¢ao do Norte, a outra na direc¢ao do Sul. No
entanto, qualquer delas pode perfeitamente ver a outra.
Como é isso possivel?
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A propésito de animais, vou contar-vos uma histéria

verdadeira que se passou com um casal amigo do meu avo, jd
ha alguns anos.

Esse casal gostava tanto de animais que tinha em casa cdes,

gatos, periquitos e um papagaio ja velhote que, segundo diz o
meu avé, era muito "especial”. Comia e brincava com os outros
animais, estava sempre bem disposto e ndo parava de falar.
Chamava toda a gente correctamente pelo nome, cantava,
assobiava, imitava na perfei¢ao a sirene das ambuldncias e dos
carros da Policia e, claro, também dizia algumas palavras
menos educadas...

Um dia, alguém se ofereceu para o levar a um espectdculo

dedicado a animais. Durante todo o caminho, como alids era
seu costume, ele ndo parou de mostrar as suas habilidades,
mas, quando la chegou, aconteceu o inesperado. Entre os
vdarios animais que iam participar no programa, estava um
chimpanzé que, mal o viu, desatou aos saltos atrds dele. O
pobre papagaio ficou tao assustado que perdeu a fala e
permaneceu mudo durante todo o espectdculo, para grande
desgosto dos donos e desilusdo do publico.

EXERCICIOR

~

=~

10.

. As vezes, os vizinhos queixavam-se do barulho que

Verdadeiro (V), Falso (F) ou Possivel (P)?
Esta histéria foi inventada pelos amigos do casal .
O papagaio falava muito, mas ndo se percebia bem
o que ele dizia.

ele fazia e das coisas que ele dizia.

Ele estava sempre de bom humor.

Ele vivia em perfeita harmonia com os outros
animais da casa.

Os donos deixavam-no andar a solta pela casa. 1.
Um dia, eles decidiram levd-lo a um espectdculo

dedicado a animais.

Mas o papagaio assustou-se com a mudanca de

ambiente. 2.
A participacao do papagaio no espectdculo foi um

éxito.

Ha poucos papagaios tdo inteligentes como este.

3. A diferenga principal entre as imagens 1 e 2 é que:

2 OPLAs gue e parecer correcia.
As duas primeiras fotografias foram tiradas em:

Portugal a
Guiné Bissau ]
Timor |

Em que fotografias os animais sdo utilizados para
entretenimento das pessoas?

imagens 2 e 3 a

imagens 1 e 4 a

imagens 2 e 4 d

os animais sdo de espécies distintas

(|
as pessoas sao diferentes a
numa o animal estd livre e na outra estd preso. u
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0 CARTEL DA MANIMA COMPETIGAD 1!

EXERCICIOT
Discute com o tew/a tua colega.

_® Concordas que os animais ndo sao nem bebés nem

amiguinhos e que nao servem para nada?

Importavas-te de trabalhar num circo? Porqué?

® Achas que é justo ter animais em casa quando hd bebés?

0OS DIREITOS DOS ANIMALS

Eu conhego certos animais

Que nao merecem abandono;
Sao muito fiéis e leais
Principalmente para o seu dono.

_LXERCICIOU

Escreve um texto ou wm poema
subordinado ac tema: Se eu fosse wm
animal, seria ... porgue ...

Por isso eu digo e nao me calo
E penso ter muita razdo!

Sao eles: o cdo e o cavalo

O cavalo e o fiel cao.

Nas aves também posso encontrar
Grande beleza;

LRCICIO YV Encantam com o seu cantar

Ffaz o levantamento das palavras que E também com a sua esperteza.
rimam no poema "Os direitos dos animais”
z classifica o tipo de rima (emparelhada,
sruzada, interpoladad.

Eu, por exemplo, tenho um canarinho
Que, por vezes, é o meu entretimento.
Quando pia, pia baixinho

Quando canta é muito barulhento.

E barulhenta esta pequena avezinha
Mas canta, canta que até regala!

Esvoagando da sala para a cozinha
E da cozinha para a sala.

Gilberto, Holanda
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Por ouiro lado, pode

S pessoas certas.
6 ndo aceder a Internet
_revelar ao Mundo a

EXERCICIO W
Procura no texto do Bruno expressoes que
contrariem as seguinies afirmacoes falsas.

1. O Bruno néao concorda com o uso de novas

tecnologias para troca de amizades.

Os adolescentes tém bastante tempo livre.

Pela Internet s6 a troca de textos e som é possivel.

A Internet dificulta o encontro entre pessoas.

AN

S6 o sexo feminino recorre a Internet com a intencao
de encontrar alguém "especial".

RCICIO X
L¢ o servigo "Love e-mail" e corrige as seguintes
afirmagdes.

Qualquer pessoa pode ter acesso as mensagens.

Este servico funciona por correio.

O objectivo é enviar mensagens de negicios.

As respostas que obtiver ser-lhe-ao enviadas por telegrama.
Apenas sao contempladas troca de mensagens entre pessoas
de sexos opostos.

O servigo estd a funcionar desde o Inverno de 1999.

As mensagens nao sao actualizadas regularmente.

Mais de seis mil pessoas ja utilizaram este servico.

As mensagens trocadas tém sido geralmente negativas.

Este servigo s6 deve ser utilizado por pessoas que queiram
encontrar alguém para fins matrimoniais.

285 CEEoeEIE PRI BV EE 0N e E B PO O TN e AR A0 CTE P POE T PEUBCO DG 0T EORECEEOR AR OCREDODE BB
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com 08 N0SS0S amigo:

este método e quem sab
nao lhes bate ao col
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* Ele procura Eje




Editar Ir

Comunicacao

Romance

Nome: Ourigo

~ca—

Codigo:

OPSE

Idade:

4 anos

Altura:

Depende

Peso:

100 gramas

Atraente, jovem, ambicioso, educado, gosta de ler,
passear, conviver, procura ourico fémea inteligente
e jeitosa que nao fume nem beba, até 5 anos de
idade para relacionamento sério.

EXERCICIOY
O gue pensas tu sobre ...

Aliengas cibernéticas

O Ourigo é apenas um entre muitos que
acredita que a sua noiva se encontra algures a
navegar na Internet. Homens e,
principalmente, mulheres de todo o mundo
(incluindo Portugal e Brasil) contam a sua
vida, revelam os seus segredos, indicam as
suas medidas e particularidades fisicas,
deixam o seu retrato e a forma de contacto em
busca de romance.

A maioria dos homens e das mulheres que
recorrem a este tipo de servico provém de
paises economicamente desfavordveis e
procuram encontrar alguém que sirva de
"passaporte" para um pais com mais
possibilidades econémicas.

Este novo servigo veio revolucionar a
instituicdo matrimonial e encher os cofres de
varias empresas "Cupido” que prometem uma
vida de sonho.

AMOR. COM ?

| I/ares: "Confesso que ainda ndo pensci

Lufsa: 'Eu discordo completamentr.

Penso que as pessoas tém de se
conhecer pessoalmente para
poderen encetar uma relacao.”

. muito sobre 0 assunto, mas parece-me uma
i boa ideia. Se a Internet unir duas pessoas ¢
L as fizer felizes, s6 temos de elogiar:

A

Py
Xico: "Eu pwprio conheci uma ;
moga atraves da Internet ¢ estou ;
muito feliz neste momento.”

RCICIO 7

Luisal.

Do

outra forma.
do assunto.

meus.

Quem poderia dizer as seguintes
frases? (Leonor, Xico, Marco ou

Finalmente arranjei namorada!

Creio que as mulheres da Europa de Leste
deveriam tentar encontrar um marido de

. Penso que tenho de me informar mais acerca
. Ja recomendei este servi¢o a varios amigos
Nao é através de uma maquina que dois seres

se irao conhecer. Este servigo so serve os
interesses das empresas que os promovem.
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CRCICIO A

Observa as imagens ¢ 0 mapa ¢ responde.
1. Onde vais quando queres ...

i) Assistir a uma tourada?
Ver uma peca de teatro?

)} Assistir a um concerto?

Ver uma exposi¢@o?
Ver um filme?

Recordar personagens da historia?
Aprender sobre planetas e o Universo?
Ver animais exéticos?

Ver peixes e outros animais marinhos?
Ir a um concurso de Karaoke?

e TOROS

\ERCICIOB
Inventa dez pergunias scbre

passatempos ¢ interesses ¢ entrevista o tew/a
tua colega. A seguir, escreve um pequenc
texto baseado nas suas respostas ¢ [€-0 aos
teus colegas.

ERCICIO C
Usando as expressdes do quadro, escreve um
parvagrafo sobre os teus interesses ¢ passatempos
= diz quando € que te dedicas a eles.




CAPITULO 3

Sara

Eu tenho a sorte de morar perto do parque da cidade, que existe ha pouco mais de
um ano. Este parque foi a resposta da Camara Municipal a muitos artigos,
entrevistas e cartas publicados nos jornais, durante anos. Lembro-me da minha
professora da escola priméria nos mandar fazer um desenho para enviar ao
Presidente da Camara. Eu desenhei um grupo de criangas a brincar na rua e carros
a passarem para mostrar que precisavamos de espagos com relvados, baloigos e
outras diversoes. Uns anos mais tarde, quando eu andava no oitavo ano, todas as
escolas fizeram projectos sobre dreas de lazer que também lhe foram enviados.
Agora, finalmente, temos 0 que queriamos: um espago com imensas zonas verdes,
pontes e canais e muitos lugares para passear, brincar ¢ praticar desporto. Eu
gosto muito de ir para 13 com as minhas amigas, porque nos divertinos imenso 1o
ringue de patinagem e podemos jogar basquetebol, voleibol e ténis. Agvezes, 0
meu irmao mais velho ¢ os amigos dele também jogam connosco, mas acabam
sempre por ir para a pista de skate ou para o campo de futebol.

0 meu irmao mais novo passa horas no parque infantil ¢ 0s meus pais passeiam um
bocado e, depois, sentam-se a tomar um café e a conversar na esplanada do café-
-restaurante.

Eu acho que o nosso parque ¢ um verdadeiro espectaculo e que todos os esfor¢os
para o conseguirmos valeram a pena.

| EXERCICIOD _
Une as frases com base no texto que acabaste de ler.
. A Sara mora préximo de uma drea de lazer
O parque da cidade foi construido, recentemente,
Esta drea era tao importante para a cidade
A imprensa colaborou sempre nas campanhas
As escolas também quiseram participar
O parque da cidade veio contribuir
. Esta drea de lazer também é um bom exemplo
A Camara Municipal preocupou-se em construir
A Sara e a familia passam muitas horas no parque
Como o Parque corresponde ao que todos desejavam,

Sooudva W~

10.

com trabalhos de alunos de todas as idades.

porque ld podem praticar desporto, brincar e passear.
espagos para todas as idades e interesses.

que, durante anos, todos lutaram pela sua construcdo.

a Sara acha que todos os esforcos valeram a pena.

de que todos se sentem orgulhosos.

publicando todos os artigos que o publico lhe enviava.
para o bem-estar de todos os habitantes.

pela Camara Municipal da cidade.

. de recuperagao e protec¢ao do meio ambiente.

e N N

o g
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EXERCICIO E i
Responde as perguntas sobre o texto.

1. Por que é que os pais e alguns professores do Bruno andavam preocupados com ele?

2. Como é que ele reagia aos conselhos que lhe davam?

3. Qual era o objectivo principal dos pais do Bruno ao inscrevé-lo no estagio de Verao?

4. Que planos é que ele tinha para nao ficar la nem um s6 dia?

5. Explica por que razo adoecer se encontra entre aspas no texto.

6. O que é que o fez mudar de atitude?

7. Faz um levantamento das actividades realizadas pelo Bruno durante o estagio.

8. Que transformagao houve nele depois dessa semana?

9. Gostarias de frequentar um estagio semelhante a este? Porqué?

10. Que outras actividades gostarias de ver incluidas num estdgio de Verao?
Uy
7

~
BV Y

e
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_ EXERCICIOF
" T ¢ o tews/a tia colega vao ém@gﬁn&{@nWQH& entre ©
Bruno e...

.. 0S pais, quando ele soube que estava inscrito no esto',gio.

.. 0 melhor amigo dele, na véspera da partida.

.. um dos seus colegas da escola, a chegada ao estagio.

. uma jovem do grupo, na festa de despedida.

.. 0S pais, no regresso a casa.

ok Lo o

0 meu hobby favorito &
ver tartarugas lindonas com
carapagag bem reduzidas!

EXERCICIO G
Responde as pergunias.,
1. O que é que a tua drea oferece aos jovens para ocupagao dos tempos
livres?
2. Em tua opinido, que outras actividades ou espagos deviam ser criados?
3. Quais seriam os teus interesses e passatempos, se tivesses a
oportunidade e o dinheiro necessdrio? Da razées para a tua escolha.




EXERCICIO H

com o mesmo significado das seguintes:
tomei a decisdo

trocaram

mudam

aplicar

. gostam muito de

. que mantém a mesma temperatura

SN IO

IXERCICIO H

ity Basecando-te no texto, complieta as seguintes

perguntas no teu caderno:
Que curso

(D) Indica as palavras ou expressoes do texio

Como é que a familia e os amigos

0 que é que a propria Francisca

E agora ela acha que valeu a pena

Que mais é que
Por que é que as praias de fundo de rocha

Até as ferias, o que é que a Francisca

L

2.

3.

4.

5. Quais foram as primeiras coisas
6.

7.

8.

9. De que tipo de surf

10. Que presentes de aniversdrio

EXERCICIO H .
(iii) Agora responde as perguntas que fizeste.

"

5 Conhecer o tipos

undp g, .
0 mar. Sej agora que

I desporto sgp g5 e fundp de 1,

« COmpridas ¢ variam menos

| Dagui a¢ 4 rias, preci
que aprend, Porque em Ag

, 0sto Vou ,
meus prin para a Erjj |
Primos ¢ eles adoram tgq, o8 fieeira com os

Como estoy quase a f; o de surf |

"




RERCICIOT =4 | 0 cawro vos pocTas
ﬁ(i) Lé o poema do poeta romantice )
portugués Almeida Garrett e faz um QUAKDO £V SONHAVA
fevantamento de todos os verbos que se

encontram no Pretérito Imperfeito. Quando eu sonhava, era assim

Que nos meus sonhos a via;
E era assim que me fugia,
Apenas eu despertava,
‘ v . | Essaimagem fugidia
E RC I,C | Que nunca pude alcangar.
Responde as perguntas. |
Quando tinhas onze amos..»? Agora, que estou desperto,
1. Quem é que escolhia a tua roupa’ | | Agora a vejo fixar ...
2. Como é que usavas o cabelo ? | Para qué? - quando era vaga,
3. Eras muito conversador/a? | Uma ideia, um pensamento,
4. Que desportos praticavas? | Um raio de estrela incerto
5. Ja falavas bem portugués? . _ | Noimenso firmamento,
6. Arreliavas muito 0s teus pais: Uma quimera, um vao sonho,
7. Eles punham-te de castigo? FEu sonhava—mas vivia:
8. Onde é que vivias? , Prazer nao sabia o que era,
9. Como é que vinhas para @ escol?a. Mas dor, nao na conhecia ...
10. Com quem costumavas brincar: -
11. Tinhas computador? o Almeida Garrett
12. Qual era o teu passatempo preferido-

) Conjuga esses verbos no mesmo tempo
verbal.

frente como se estivesse & gatinhar,

O extravio do cartdo de ingresso
obriga ao pagamento de 2750800
N&o nos responsabilizamos por
quaisquer objectos extraviados.

F ADHSSIO ECU PERMAVENCA N PSTA OF GRLO,

EXERCICIO K
"PISTA DE GELO" - RECRAS!
1 Completa as regras. 2. Verdadeiro ou falso?
I Os periodos de utilizagao sao de ** hora;
IT E ** apertar bem os **;
I Nao é ** picar o ** com os patins;
IV 0 uso de luvas é uma das ** de seguranga;
V' Nao se ** mascar ** eldstica.

I Nao é fornecido qualquer tipo de equipamento;
I Sé se pode patinar durante trinta minutos;
III Nao se pode patinar em grupos grandes;
W E obrigatorio ter cartdo que prove que se pagou
pelo servigo;
V' O uso da balaustrada facilita a aprendizagem.




EXERCICIO L.
Relaciona cada ﬁmagem
Com ¢ texio.

{RSTRUTOR |
n PARTIR posS
Q2




MODALIDADE
OO RECREATIVAS

DESIGNACAO DA ACTIVIDADE
FERIAS DESP. PORTO SANTO 97

CAPITULO 3

0-RECREATIVAS

JOGOS DO MAR

IFERIAS INFANTIS NA NATUREZA

EXERCICIOM

1ICHALLENGER ILHA DA MADEIRA

ACT. NATUREZA /CAMINHADAS

FERIAS DESP. PORTO SANTO/97

rio etapa

FERIAS DESPORTIVAS

CAMPO DE EﬁﬁAS

promogdo

BREVEMENTE...

T GRANDE PREMIO CAN. B. FORM.

INICAGAO A CANOAGEM

V CIRCUITO BTT/MADEIRA

" ATLET-CANOAG.

I TRIATLO DE PONTA DELGADA

VERAOQ DESPORTIVO

SOL DESPORTIVO

| ANIMACAO DAPRATADOVIGARIO os
e VOLTAAPORTUGAL - A Volta a

VERAQ BRAVO 97

FERIAS DESPORTIVAS R, BRAVA /PEPSI

COLONIA DE FERIAS

DESP, PARA TODOS SANTANA 97

TORNEIO DE FUTEBOL 7

FUTEBOL DE 5

TORNEIO DE FUTEBOL DE SALAQ

TORNEIO DE FUTEBOL-VERAOQ 97

ESCOLAS DE VERAO DE HOQUEI PATINS

JOGOS TRADICIONAIS - R. BRAVA

FERIAS COM O AMBIENTE

ESCOLAS DE NATAGAO

na ______

| POLO AQUATICO

VAMOS JOGAR E NADAR

1 ARTISTICA
1 ARTISTICA

ESCOLAS DE VERAO DE PAT, ARTISTICA
CURSO DE VERAO

Dbt akdd Sk
CURSO DE VERAO b :
CURSO INTENSIVO DE VERAOQ

A
|\ MARTISTICA

VERAO ARTISTICO SOBRE RODAS

ALGEM ARTISTICA

CURSO INTENSIVO DE VERAO

AGEMCH. PATINS

DESAFIOS PARA O FUTURO

'AGEM-ASA DELTA-OUTROS

111 FEST. AEROC. MADEIRA-P.SANTO 97

BMX / IN LINE

1 ENCONTRO REG. FREE STYLE

CURSOS DE VERAQ

TENIS DE MESA DE RUA

TENIS DE MESA DE RUA

TENIS DE MESA DE RUA

ESCOLAS DE VERAO DE TENIS DE MESA

Completa 0s espagos com

e MOTOCROSSE - Haverd uma prov

, em Barcelos.

o CANOAGEM - Irao re

Paiva, na regi@o centro.

e "SURF" - Haverd provas de surf, lo

da ilha de Faro. Os surfistas terao de

de orientacao em B

as seguintes palavras:

estradas  sub-16 variantes praia

a de motocrosse para

Portugal ira estar nas

e nas nossas ¢asas.

alizar-se cursos de canoagent no

ngboard e bodyboard

e "OPEN"DE PARAPENTE - 0

sua contribuigdo para @ _____————————
das aldeias historicas.

e TODO-O-TERRENO - A primeira ____————

Open de Parapente dard a
e valorizacao

TT serd realizada em Viseu.

TENIS DE MESA DE RUA

TENIS DE MESA DE RUA

TENIS DE MESA DE RUA -

EXERCICIO N

TENIS DE MESA DE RUA

TENIS DE MESA DE RUA

TENIS DE MESA DE RUA

TENIS DE MESA DE RUA

TENIS DE MESA DE RUA

TENIS DE MESA DE RUA

JI DE MESAEJUDO

TENIS DE MESA DE PRAIA
ACTIVIDADES DE VERAD 1997

AW N~

~MOTO/BIKE-TRIAL

1l TRIAL DA MADEIRA

ESCOLAS DE VELA

INICIAGAO A VELA LIGEIRA

TORNEIO DE VOLEI DE PRAIA

24 HORAS A VOLEIBOLAR

INICIAGAO AO WINDSURFE

Desde v
{Ue hasci que adoro
fazer desportol!

H a4 muitos anos que des-
porto e dormir s3o sindnimos
para o Ourigo!

Caderno > K, |, M N

assististe.

Responde as seguintes perguntas:

Desde que idade praticas desporto?

Qual é o teu desporto preferido?

Ha quanto tempo o praticas?

Faz uma lista, por ordem alfabética, de todos os desportos que

conheces. Compara-a com a do teu / da tua colega.

5. O que é que tu preferes, ver um espectdaculo desportivo ao vivo
ou transmitido pela televisao? Porqué?

6. Em tua opiniao, para que servem os espectdculos desportivos?

7. Quem é o teu/a tua desportista preferido/a? Que qualidades é
que mais admiras nele/nela?

8. Descreve o ultimo espectdculo desportivo ou musical a que

do circuito




MUSICA

QUALQUER MUSICA
Qualquer musica, ah, qualquer,
Logo que me tire da alma
Esta incerteza que quer
Qualquer impossivel calma!

I XEI%FI( 100
¢ Acentua as palavras no poema de Pessoa;
¢ Faz um levantamento de nomes de instrumentos
musicais mencionados no poema;
¢ Indica dois tipos de muisica tradicional
portuguesa referidos.

Qualquer musica—guitarra,
Viola, harmonio, realejo ...
Um canto que se desgarra ...
Um sonho em que nada vejo ...

Qualguer coisa que nao vida!

Jota, fado, a confusao

Da ultima danca vivida ...

Que eu nao sinta o coragao!
Fernando Pessoa

CRCICIO P
Descobre:
I) A palavra que falta nesta lista e que é um bailadog i

popular no brazil;
II) Onde é que as outras dangas sao populares.

XERCICIO Q
TEATRO
O nosso ourico entornou uma chdvena de café por cima
do texto. A tua tarefa é descobnr o resto das palavras.
Ontem a noite, fui ver uma pe & de teatro. Os

eram muito bons eo

)

tores e as ac

lindo!

XERCICIO R
POESIA
CONCRETAS
Descobre o que estd escrito neste poema e a
imagem que a sua forma sugere.

1

do dia: por que hao fazem um
poema com a forma de uma
tartaruga??

b(‘ ()LA
BRI\(‘ ADE




f:(\w:
&
<k}

Museu da Marinha
Museu Nacional Arqueologia
Museu de Arte Popular
Padrao dos Descobrimentos
_ Museu Nacional Etnologia

“iuseu Nacional dos Coches

seu da Electricidade f

CXERCICIO S

seu da Cera

Wizseu Nacional da Histéria Naturaf / Museu da Ciéncia
Heservatério Patriarcal

queu da Arte Moderna (Gulbénkian)
_ Museu da Cidade

3
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RCICIOS
L. Escolhe da lista dos museus...
1. os mais interessantes para criancas;
2. os mais interessantes para historiadores.

IL. P6e por ordem os dez museus mais
interessantes para &,

iil. Diz onde irias se quisesses ...
conhecer a evolugao da cidade de Lisboa desde a pré-historia a

b~

actualidade;

ver colecgoes de moedas e medalhas;

observar modelos de navios, cartas e instrumentos nauticos;
ver a Colec¢do Nacional de Selos;

visitar uma antiga central elétrica;

conhecer trajes tradicionais e historicos, colec¢oes de tapegaria,

SARRATIC SN

J6tias e brinquedos;

ver armas, maquetes de batalhas e uniformes;

conhecer uma colec¢do de mais de 800 instrumentos musicais;

9. informar-te sobre o desenvolvimento dos transportes piiblicos na
cidade de Lisboa;

o N

10. visitar a exposi¢ao permanente "As artes e o folclore tradicionais

das varias regiées do pais".
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L I S B O A

CANIPO  PEQUEND

KAPITA

Ndo pode existir justificacio para causar sofrimento a animais simplesmente
para servir o prazer humano ou para melhorar a sua qualidade de vida.

(Reitor de York)

Os animais, tal como o homem, mostram senfir erazer e dor. alesria e
1risteza. - ‘

s

(Charles Darwin, vbiéfosm

1. Porque é que maltratar os animais "é demonstrar cobardia"?
2. Explica por que razao Passos Manuel encara a tourada como "um divertimento béarbaro".

3. Lé a Declaragao Universal dos Direitos dos Animais e determina quais sao os direitos dos animais que a tourada
infringe e de que modo.

T
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PROGRAMA - 1° DIA

gh00  Saida da escola de camioneta
9h30  Jardim Zoolégico de Lisboa:

e show de araras
° teleferico

® quintinha

e reptildrio

12h30 - 13h30  Almogo (piquenique)

I3h30 - I7h30 e delfindrio

® alimentacao de ledes marinhos

* show de répteis

I7h30 - I18h30 Lanche

I8h30 - I19h30  Realizagdo de uma ficha de trabalho
sobre o Jardim Zoolégico.

20h00 Regresso a escola de camioneta

PROGI -2°Did
9h00 Saida da escola de camioneta
9h30 Oceandario (Parque das Nagées) com visita

guiada

13h00 - 14700  Almogo

14h00 - 16h00  Sociedade Protectora de Animais de Curitiba
(Brasil):

e mostragem de diapositivos sobre animais
abandonados e doentes;

= papel desempenhado pela SPAC;

° debate: perguntas e duvidas colocadas pelos
alunos a SPAC.

16h00 - I7Th00  Lanche

17h00 - 18h00  Realizagdo de um roteiro de trabalho sobre a

violagao dos direitos dos animais

19R00 Regresso a escola

OCEANARIO: FACTOS E C URIOSIDADES

1. Povoado por 10 000 animais e plantas de mais de 250 espécies, o Oceandrio é composto por cinco habitats

principais - um grande tanque central, que representa o Mar Aberto e quatro habitats costeiros que representam o

Atlantico Norte, o Antarctico, a floresta do Pacifico temperado e os recifes de coral do Indico.

2. A preocupagdo central na construgdo de um aqudrio é garantir a satide e o bem-estar das espécies que 0 VO

povoar. Para isso é preciso reproduzir rigorosamente os seus habitats naturais. De facto, as rochas, corais, algas,

mexilhées, anémonas e muitos outros invertebrados que compéem toda a cenografia do Oceandrio foram

Jabricados, esculpidos e montados por uma equipa especializada.

3. 4 agua do Oceandrio tem as caracteristicas principais da dgua do mar.

4. Existe um sofisticado sistema de filtracao e desinfec¢ao das aguas, que tem como finalidade a remogao de detritos
organicos e a eliminagdo de organismos causadores de doengas.

5. A preparagio dos alimentos é um aspecto importantissimo no dia-a-dia do Oceandrio. Porque os diferentes

animais tém habitos alimentares variados, todos os dias sao preparadas dietas diversas.




cCAPiTULO 3

PORTUGAL
NIernet

EXERCICIO U

Copia ¢ completa as frases com o pronome
adequado.
1. Ajudas-......... a procurar a pagina dos museus
, portugueses? EXERCICIO V
| 2. Leste o documento todo? 1Lé os texios.
- Sim, li-............ A que palavras se referem os pronomes
¥ 3. Viste a professora de Informatica ? pessoais sublinhados?
- Nao, ainda nao......... vi. 1. O que fazer para optimizar o PC e transformd-lo
4. Gravaste os textos que estds a escrever? num campedo de velocidade.
Sim, jd ........ gravei.
5. Tiraste todas as informagées sobre os centros de férias do 2. Saiba como escolhé-los.
Inatel? Pequenos, compactos e a cores.
Sim, tirei-...... . Sao assim os novos sistemas de videoconferéncia.
6. Vocés conhecem o professor de Tecnologia? Acho que
ele........ conhece bem. 3. Se tem um PC e o software indicado....
7. Vocés ja estao despachados? Entdo, levo-....... a casa de Ha algum tempo atrds pouco mais podiamos fazer do
carro. que preparar a mdquina fotogrdfica, tirar as fotos e
8. Enviaste as mensagens a Sénia? mandar reveld-las. Qualquer pessoa que 0s possua
Sim, enviei-........ . pode criar os efeitos especiais que quiser.
9. Nao encontro a minha disquete. Nao sei onde .......... pus.
10. Aqui estd a disquete. Ontem sempre ........ .... encontrei na 4 Melhores jogos de futebol
minha secretdria. Em FIFA 99, os grdficos, os jogos e o ambiente sao
fantdsticos.
Eles envolvem-nos e atraem-nos completamente.

Os dngulos de visao, os jogadores e os pormenores dos
estddios fazem-nos acreditar que estamos a ver uma

verdadeira partida de futebol.

in Exame,n?2, Maio/ Junho 99; (texto adaptado)




SERVYAR LOCALMENTE ©o
ENTENDER GLOBALMENTE

EXERCICIO W
Responde as perguntas.

Ha muitos ou poucos computadores na tua escola?

Ha algum CD-Rom —enciclopédia sobre os fenémenos naturais (atmosfera terrestre,
abalos sismicos, marés) na tua escola ? Se nao, indica um outro que a escola tenha.
Costumas procurar informagées sobre alguém notavel a nivel mundial que te
interesse?

Hd algumas paginas na Internet que nao te agradam ? Quais?

Ja assististe a algum concerto on-line?

Que inconvenientes achas que existem para as escolas que nao estdo ainda ligadas a
rede?

Quem, na tua familia, nao percebe nada sobre tecnologias de informagao?

Quem, na tua Sfamilia, acha que percebe tudo sobre informagao on-line?



A uARTE criou este pequeno espago especialmente dedicado aos mais jovens de idade (e
de espirito).

Aqui a personagem principal és tu! Nos apresentamos-te as alternativas para que possas
passar melhor o teu tempo, e tu escolhes e fazes o que realmente te apetece.
Repara no que te preparamos:

® Coisas I'ixes para fazer na Net

Jogos, Passatempos, Historias Interactivas, Videos On-line e Dissecagdes de ras

virtuais.

Imagina o resto!

® Zona de Interven¢ao

Os alunos escrevem e nés vamos dando conta do que se vai passando.
* Radical Zone

- Opinides sobre miisica, CDs, filmes, desporto e outros;

» Coisas para fazer nos tempos livres;

* A procura de novos artistas e talentos.

® Galeria dos Trabalhos da Escola

Os corajosos apresentam os trabalhos que fizeram na escola de que mais se orgulham.
Atreve-te a fazer o mesmo!

® 4 conversa com...

Envia-nos o nome de uma pessoa portuguesa com quem gostarias de conversar, e nés
procuramos satisfazer o teu pedido.

Como este espagco é essencialmente teu, se tiveres alguma ideia RADICAL que aqui se
possa concretizar, escreve-nos para radical@uarte.mct. pt

in http://www.uarte.mct.pt/espago-radical/

Eu andei a estudar huma
escola de Informatica e, passadas
trés semanas, ja conseguia ligar
0 computador!

EXERCIC
L¢ ¢ responde as perguntas (texio &).
@ L. Qual das "Coisas Fixes" aqui sugeridas é que gostarias de fazer?

2. Que alternativas te despertam mais interesse na "Zona de

Intervengao'?

3. Que pessoa escolherias para a alternativa

"A conversa com..."? Porqué?

Faz um trabalho a tua escolha para enviares para a "Galeria dos

Trabalhos da Escola".

Tens uma ideia RADICAL, mas ndo tens a certeza se deves envid-la
para este espago?

Entao, partilha-a com a turma e ouve a opiniao dos teus colegas e
professor/a.




EXERCICIO Y
1. L€ o texto “ Livros na Internet” e
discute as vantagens ¢ as desvantagens
dos Hvros «interactivos».

2. Imagina uma série de actividades para

A vantagem de um CD-Rom é que, basicamente,
podemos «conversar»> com o livro que ld pusemos. Ou
seja, torna-se um livro <interactivo», pois ndo se trata

um CD - ROM sobre um dos teus livros de «apenas- ler, mas também intervir na histria,
preferidos. para nao falar nas miltiplas actividades que se
podem fazer além da mera consulta do livro. Por
exemplo, podemos incluir jogos que vocés tém de
Jogar antes de conseguirem passar para o capitulo

seguinte, ou por miisicas giras relacionadas com a

(© NAVEGAR NA NET

Apés dois anos de estudos, um grupo de
investigadores americanos concluiu que as pessoas

histéria, ou dar informagées sobre os personagens e
ver se foi feito algum filme com a histdria que se estd
a ler e ver cenas desse filme, etc., etc.

Trata-se de imaginagao e de algum trabalho...

que passam mais horas na Internet tendem a sentir-se
mais deprimidas e solitdrias do que os utilizadores
menos frequentes. Nas <cobaias» analisadas foi
igualmente verificada uma diminui¢do na interac¢do
com os membros das suas familias e amigos na razao

inversa ao tempo que estiveram ligadas. Esta situag@o
agrava-se, de acordo com os investigadores, pelo facto
de as relagoes criadas na Net nao oferecerem o apoio
e o <calor» necessdrios para o bem-estar e
estabilidade do utilizador.

Esta andlise das consequéncias sociais e psicologicas
da utilizacao regular da Internet levou os psicélogos
a referir que este novo meio interactivo pode causar
tantos prejuizos socialmente quanto os tradicionais

meios de comunicagdo social.

in Semandrio, 4/ 9/ 98; (texto adaptado)

EXERCICIO 7

L ¢ ¢ escolhe a palavra adequada
(texto O).
Um grupo de investigadores americanos chegou a (andlise/ conclusao) que as
pessoas que (utilizam/ se dedicam) a Internet durante mais horas tém maior
(dependéncia/ tendéncia) para sofrerem de (depressao/ pressao) e ( solidez/
solidao) do que os utilizadores mais (irregulares/assiduos).

Também verificaram que quanto (mais/ menos) tempo essas pessoas estiveram
ligadas a Net, (mais/ menos) tempo comunicaram com os membros das suas
familias e amigos. Esta situagcao torna-se mais (séria/ sensata), segundo os
investigadores, pelo facto de o utilizador (sobretudo/excepto) o que navega nos
«chat rooms», n@o conseguir encontrar nas relagées (pessoais/ virtuais) o
apoio e o «calor» de que ele necessita para o seu bem-estar e
(equilibrio/felicidade).

Por isso, os psicélogos envolvidos neste estudo referem que este novo meio que
(possibilita/ impede) a comunicagao com o seu utilizador pode ser tao
(nocivo/ benéfico) a sociedade como os (recentes/ usuais) meios de
comunicagao social.




Rui Samtos, 17 anos

Estudante de um curso técnico-profissional de 4dudio e video,
_trabalha como disc-jockey em festas e discotecas em part-time.

Tempos livies: Adoro passear e namorar e, claro, fazer "misturas”
de sons.
Planos para o futuro: "Profissionalmente, tenciono terminar o meu
curso e continuar na drea da masica. Gostava de trabalhar na
_r4dio ou na televisdo como responsévef pelo som e, como
trabdﬁﬁo pdra]eio, continuar @ por misica (em estas ou
d:scotecas} A partir dos 18 anos, penso sair de casa e adquirir o
meu espaco préprio. Provavelmente, ndo vou ter dinheiro suficiente
pdra comprar uma €4asa, mas pretendo a]'ugar um quarto.;Néo tenciono
€dsar, mds nao ponho de parte a ideia de ter uma familia e filhos se
tiver condigées para 0s sustentar. Caso contrério, ndo me importo de
ir namorando até ver."

Medos: “Tenho medo de ficar dzpendénte de alguém”

Os

CAPITULO 4

FRA ISeaA CosTA, 1S
ANOIS

TEMEOS LIVRES: DANCA CONTEMOOR ANEA
E GINASTICA, FAL AR AO TEL EEONE,
NAVECAR NA INTERNET, DESENHAR, ESTAR
COM O NAMORALA E IR AO CINEMA.
L ANOS PARA O ELITLIRO: ' PRETENSO
TIRAR M CURSO LIGABO AS ARTES,
NOMEADAMENTE EM DESIGN. COMO
QUALGQLIER RAPARIGA, QLIERO CASAR £
TER £1L HOS, MAS SO QUANDO TIVER LIMA
VIDA ESTAUEL € CONDICOES PARA SSO. =
PRECISO SAGER C—:SDC—:&A@J NAo ME
IMPORTAVA BE TER UM EILHO E ADOPTAR.
OLITROS, DA QUE CABA VEZ MAIS HA
CRIANCAS ABANDONADAS E ISSO
ENTRISTECE-ME MLUITO.!
MEDOS: "DE NAO CONSEGLIIR REALIZAR
0 MEUS SONHOS'

meus planos para o futuro

‘
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9 CANTY D95 PYERIS

g mew corpo de mening
Egstave fodo wivraniade,
Quanto via tudo gueria
E nido saobia escolbher.

S S R

Com tanta rigueza @ roda

T?ﬁhgﬂ?ﬁ?@gﬂfsa de dizer ; Pois eu pretendo ganhar o
Que mido sabia e¢scolhor oncurso do ourigo mais inteligente e
Sendo a rigueza foda. . com espinhos mais bonitos!

dimada Negreivros

resumem-se a um: arranjar uma
hamorada s6 para mim!




EXERCICIO A
L ¢ os textos sobre a Francisca ¢ ¢
Rui ¢ transcreve palavras / ,
expressoes que signifiquem o dezasscrs 'anos € todas as pcssoas querem que eu dtga e
mesmo que as seguintes: lo que quero ser Mas a minha resposta ¢é sempre:

Faz-me infeliz
. Se algu m Uiser saber O que guero ser ¢
Moderna v S Cl que g

. Pretendo
Extra

em felicidade nao ¢ viver [ claro se houvesse
vlegna entao nem quena morrer,

 EXERCICIOB
3 que ha-de ser de mim?
screve frases semelhantes em sentido
25 frases em italico, usando a palavra
dada enfre parénteses.

Listou numa fase da vida em que nao se sabe o
que se quer ser. (indecisao)
Se alguém quiser saber o que quero ser é
simplesmente ser feliz. (felicidade)
Se houvesse paz, amor e alegria, entio nem
queria morrer. (ndo)
Cheguei a conclusdo que ndo me importa o
que eu quero ser. (indiferente)

. Ama aqueles que também te amam. (amor)

EXERCICIO ¢

Responde as perguntas.

Ha quantos anos deixaste a escola primaria?
O que fazias quando saias cedo das aulas?
Tiveste algum problema na escola ?

0 quefazias em casa, enquanto a tua mae
preparava o jantar?

Quando nao fazias os trabalhos de casa, o
que é que te acontecia?

Quando eras crianca, quais foram os
momentos mais felizes da tua vida?

O que é que fazias ha uns momentos atrds
quando a professora explicou a matéria?
Que jogos gostavas de jogar quando tinhas
sete anos?




CAPITULO a

e
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EXERCICIOD =\
& Diz o que pensas do Carlos e de tudo o que
ele nos conta.

Este

nao é facil!

(i) Escreve dez perguntas sobre o texto e, em
seguida, pede ao tew/a tua colega que
responda oralmente ac teu questionarioc.

(iit) Sozinho/a ou com a ajuda do tew/ da twa
professor/a, descobre as palavras a que se
referem os pronomes relativos destacados

no exto.




EXERCICIOE CAPITULO 4

Com as p
alavras dadas
curso para empr a ’ Qﬁmﬁﬁjﬂa ne teu caderno as seguintes informacd
pregado comercial que o Carlos esta a acab agoes sobre o
AT,

§} as encomendas
___avenda ___ aarrumagio ___ os artigos ___ os clientes __ vendedores

Formar

___ para atender S

a ) ___ na loja, informar sobre expost ;

ssegurar ___ da loja. ___ expostos, concretizar ___, receber

2) aprenderds ___terds ___ descobrirds ___ficards

Com esta G0 ori
ormagao .
conhecer];) fg ?rlentada para a pratica, ___ o mundo apaixonante d 6
mo funciona uma loj g > do comércio
ja e a utilizar as técni : —a
— cnicas de atendim
ento e de venda. D
. Deste

modo, na ma
S o todos os tru
no futuro nfos para vencer no comércio e, talvez, para criar a tua propria loj
. pria toja

Tiahy sitiey

Ten-entre 14 ¢ 18 anos!

Costas de criancas?

Loia livie desde as 16h até as 19h?
Envia carta de referbneias cotn
fotogralia paid @ caixa postal 1078 .
<ig Antonio dos ( avaleiios

k3

Seses
*eves
Teaa.
“ee

trabalbar connosco!
- rm 2 -
(;1,73 de emprego em
—25 anos) o
ma-te pelo telefone
" ou 1
entes perspectivas de CZ:ZTZJ"'
ra.

38
® %

XERCICIOF
Responde as perguntas.

1. Em qual ou em quais dos empregos
a. se pedem referéncias?
b. se pode falar do ordenado/ saldrio?
c. se pede fotografia?
d. se requerem conhecimentos de linguas?
e. sepedeo envio de dados pessoais e habilita
f. sepode trabalhar a tempo parcial?
tar a alguma destas ofertas de

coes literarias?

1i. Gostarias de te candida
trabalho?
Ha alguma que na

111 A que antincios estas imagens pode

o seja adequada a ti? Porque nao?

m estar associadas e

porqué?
1%. Elabora a tua carta de candidatura para um destes
antincios, explicando de que forma os teus conhecimentos e
isitos mencionados.

personalidade se adequam aos requt

Caderno > D, E, F, G, H ¢
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O «Curriculum Vitae»

al g

por isso deve incluir o seguinte:

Identificacao:
Nome . |
| Data e local de nascimento
: Estado civil
N° do B.I. (com data e local)
Endereco .

. Telefone, e-mail

CAPITULO

Situagdo militar
- Formagao:
Escolar
Profissional
Experiéncia profissional:
4 Empresas onde e duran
| Categoria profissional
Funcoes exercidas

te quanto tempo trabalhou

EXERCICIO G

Escreve o carriculum vitae que

i Ourigo, olha que vais chegar
tarde a entrevistal Aquilo que eu

| Actividades e interesses
disse do teu pélo ndo é verdade ...

EXERCICIO T

raga ou sexo?

Agora faz as mesmas perguntas ac teu/ a tua
colega.

Diz como reagirias a pergunta: "Tenciona
constituir famiiia?".

Por que sera que muitos empregadores a fazem?

® Imagina que respondeste a um amiincio ¢ quee 1. Chega com alguma aparéncia ao local da entrevista
estas sao as perguntas que te vao fazer na 2. Usaideias discretas.
entrevista. Como ¢ que Thes responderias? 3. Apresenta uma clareza cuidada.
L. Por que é que concorreu a este lugar? 4. Presta atengdo as roupas do/a entrevistador/a.
2. Por que é que acha que é a pessoa indicada para este 5. Responde com antecedéncia a todas as questées.
posto? 6. Procura ser concreto/a ao expores as tuas palavras.
3. Que razées o/a levam a querer mudar de emprego? 7. Fala as perguntas essenciais sobre o local de
4. Considera que tem boas relacées com os seus colegas e trabalho e condicées de emprego.
superiores? 8. Faz 56 o indispensdvel. ,,
5. Como é que lida com os colegas/superiores com quem acha
dificil trabalhar?
6. Gostou de andar na escola? Porque?
7. Como é que passa os seus tempos livres?
8. 0 que faz se estiver a ser discriminado/a em relagao a sua

gostarias de ter dagui a uns anos.

EXERCICIO H
A ENTREVISTA ¢ um momento muito
importante para quem procura emprego,
por isso deves preparar-te bem para ela...

Para saberes o que deves Jfazer, coloca a palavra que ndo

pertence a cada frase no seu lugar correcto.
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CAPITULO a

TERQUNTAS, EXERCICIO ]

?5-‘ ": - m‘;‘: Como ha anincios que pedem uma resposta pelo
telefone, tens aqui varios conselhos para
conseguires enfrentar essa situagao sem dificuldade.

Indica a ordem que tu seguirias ac pé-ios em

pratica.

1. Explica a finalidade do teu telefonema numa linguagem
correcta.

2. Prepara com antecedéncia as perguntas que queres fazer.

3. Tem a mao lapis e papel para tomares notas durante o

telefonema.

Escreve a referéncia do aniincio a que vais responder.

Identifica-te.

“XERCICIO K
Responde as perguntas.
L. Gostarias de fazer o mesmo trabalho durante toda a
vida? Justifica.
2. Em tua opinido, quem é a pessoa mais indicada para te
ajudar a escolher a tua profissao futura?
3. Que profissoes é que sugeres para ti proprio/a? E para
os teus amigos? Explica a tua escolha.
4. Indica algumas profissoes para as quais tu pensas que
ndo tens nenhuma aptidao.
5. Escreve o nome de trés profissoes habitualmente
desempenhadas
a) s6 por homens  b) s6 por mulheres
¢) por ambos os sexos
Es capaz de explicar a razdo por que isto acontece?
0. Achas que as pessoas seriam mais felizes se ndo
tivessem que trabalhar? Porqué?

7. Indica duas maneiras de encontrares um emprego e
' compara as suas vantagens e desvantagens.
. Oual é, em tua opinido, o pior emprego que poderias
ter? E o0 melhor?
. Se jd alguma vez trabalhaste em part-time, conta a tua
__ experiéncia.

E SEI EU DO QUE SERET,
Nﬁ\;@ @Eﬁ @ @@@E @@@? %ﬁ Cem mil cérebros se concebem em sonho génios como

. [eu

0 CANTH D95 POETYS

TABACARIA (excerto )

Que sei eu do que serei, eu que ndo sei o que sou?
Ser o que penso? Mas penso ser lanta coisal

E ha tantos que pensam ser a mesma coisg que ndo i
[pode haver rantos! ‘
- Génio? Neste momento

E a Histéria na 4
Oria néo marcard, quem sabe?, nem um,

Nem havers sendo estrume de tantas conquistas Futuras.
Ndo, ndo creio em mim. (__)

Ni’io, nem em mim ..,

Em quantas mansardas e ndo-mansardas do mundo

Nao estdo nesta hora génios-para-si-mesmos sonhando?
Quantas aspiragges altas e nobres e licidas -(...)

», Nunca verdo a luz do sol real nem achardo ouwvidos de
. gente?

S

Caderno >



ELEFONEMA P
%o O APOIO DE QUE

‘ ITA. A

O candidato aceite serd responsdvel pela gestao de RACAO DE
compras, negociando com fornecedores nacionais e AS
estrangeiros.

: AN DIDATURA:
Requisitos: B - RECON HECIMENTO DAS S
® Experiéncia no ramo em empresa multinacional; ‘ o MP ETE NC[ AS ‘
® Bons conhecimentos de informdtica; , pROE\lSSLONAls‘ ‘:

. GUA ENTREVISTA
A SUA BN U E: 888654

® Excelente conhecimento de Inglés (falado e escrito); ,
® Idade compreendida entre 27 - 35; ATRAVES DO TE

® Formagdo universitdria;

® Disponibilidade para deslocagoes no pais e estrangeiro.

EMPRESA DE LINGERIE E FATOS DE BANHO DE
MARCA CONCEITUADA PROCURA:

VENDEDOR/ A
PRETENDE-SE QUE TENHA BOA APRESENTAGAO,
5 £
EXPERIENCIA DE E GOSTO POR VENDAS, FORCA %mﬁg“mmm
DE VONTADE, INICIATIVA E VIATURA PROPRIA. [thyﬁ%gm

VENSE:

CSENDE,
e ISSIGR, STa

Viatirg
OFerece Disponipyg,

i
i
B
i
i
i
E
i
i
E
RESPOSTA A ESTE JORNAL A0 N° 777/ 09 :
&

EXERCICIO L

Identifica o/s aniincic/s que:

se refere/m a empresas

pede/m boa apresentacdo

procura/m candidatos com experiéncia
oferece/m um saldrio aliciante

. se dirige/m a pessoas a procura de emprego
. nd@o oferece/m nenhum emprego ou servi¢o
. exige/m conhecimentos de linguas

TO 0 Qn 0O

. oferece/m um lugar tempordrio

. pede/m candidatos licenciados

LS

. oferece/m emprego numa zona central




_CAPITULO 4

EXERCICIOM
) Responde a um destes antincios, elaborando
o teur CV e carta de candidatura. (Deveras
inventar os teus dados profissionais ¢
pessoais de forma a apresentares os
requisitos pedidos.)

AH

Flabora um andincio de jornal, oferecendo
um destes servigos a tua escolhas

PP 'SPIBOIOUDGL SHAON & OBDOHULIO

® Explicagoes

® Compra e/ ou troca de posters da tua banda favorita

® Venda de pulseiras e colares ou desenhos feitos por ti

vOS4gsIT1 006 L

obs3 o 1-6 oU PIUIBIA ZUOY PNY

EXERCICIO N

Imagina um candidato completamente
desastrado ¢ idiota que resolve candidatar-se ac
anuncio de "Gestor" ou "Vendedor/ a". Escreve a
sua carta de candidatura ou CV. Aquela ou
ste deve ser muito divertida/ o e Qe este tipo ficou com cara

. 3;al. De seguida, 1€ o teu trabalho a de parvo nesse tal ISTEC, prefiro
" nao me inscrever!

€ 96 LV8- OSSR SE 96 LV8 /'VS‘ 96 LV 8- lo@"

&

BOL.
. pANFLETOS * 5 OCTRAS ©
PAN . AMoé

"Mpositor

JE_N

JPRIECCIISAM=§1E DIE{VS TITU T
(M! F) INGU4g
Pr
Cozinheiros, ajudantes de Cu?tcuur;a xprc;fessor/ a de Lingua e
o ha, copeiros, empregados ano nglesas com minimg trés
| cozinha, nte NO S de experiéncia.

de mesa pard restaura

| . substituicgo
| centro do Rio- .

Entrada imediata,
Contacto: ilinguas@uijl. com

Caderno > L, M



A vda

A geracao dos anos 90 surge marca
uma maior consciéncia da ameaca d

da por

e desemprego.

ou familiares para

se tornando comum.

a no mundo do trabalho entre 0S
eiro", mas que

s jovens recorrem a ajuda de amigos
pratica de folhear 08 classificados vai-

ento tem a sud primeira experiénc

Experiéncias que servem para

15 e os 17 anos.
nte sao para continuar no futuro.

yarame
alar de trabalho & inevitavelm
ta lhe 0 ra mais de 70 PO

E porque f
estd satisfeita com O que es ferece. Afinal pa
ma de prepaxagéo para a vida proﬁssional.
ecretaria de Estado da

de uma for
0s resultados preliminares do estudo - encomendado pela S
— tracam O perfil

Juventude € realizado pelo Observatorio Permanente da Juventude
dos jovens por e 05 15 € 03 29 anos. Mais de metade (57,7 pot cento) ja
u a escota. anto haa registar, PoI comparagao com os dados de um
inquérito gemelhante realizado em 1987, um aumento dos queé frequentam O ensino
3sico e dos que fre speram frequentar 0 ensino superior. Neste caso um
aumento queé corresponde 3 cerca de 20 por cento. Sign'ﬁcat'wa & também 2
diminuicao, de 20 por cento, dos queé comecaram a trabalhar com menos de 15 anos-
Apesar das mudancas, investir tempo € dinheiro na continuacao dos estudos continua
a nao ser para todos. Nas camadas mais baixas 0 v derradeiro quartel dos teen" marca
geralmente a transicao, "y0 mesmo tempo forcada e desejada’, para O mundo do
0. Os que saem raramente esperam regressal. Apenas 10,4 pot cento alimentam

de voltar.
o estdo os que permanecem n
\hor arma par

parece ser 2 me
"cursos 'mter—médios.“ Apenas 9,1 POT
o tecnoldgico a0 nivel do ensino se

50 por cento do

Cerca de
0, mas a

ganhar "algum dinh

cola, a esmagadora maioria

ente falar da es
v cento trata-se

quentam ou e

ma. Para estes @ aposta num
a competir 1O mercado de trabalho. De
cento dos estudantes esperam vir

cundario.

o siste

diploma SuP
fora ficam 05
a completar um curs

'Ja leste nos jornais que ha
muita malta a procura de um tipo
chamado Emprego?

zﬁumemrvos H e A19
ntar s cu v v i sessssnsveninsaia ],1
.87

, rorereiis s 5,8

SOLNINIANIIHdINT

V/0103LIN0OYY

" Ha muito desemprego

no Brasil




GAPITULOV a

EXERCICIO O
Reflecte e escreve sobre a segulnte
afirmagao:
Quem ndo trabalha vive alienado de si

mesmo e do mundo.

RCICIO P
@ Diz se as seguintes afirmagdes sao verdadeiras ou
falsas de acordo com ¢ texio.

,'f Hoje em dia, muitos jovens procuram emprego através de anuncios.
1 A maioria tem o seu przmelro emprego entre os 15 e os 17 anos.

Poucos jovens conszder am que a escola 0s prepara para a vida proﬁsswnal.
A data deste estudo, o niimero de alunos no ensino bdsico era mais elevado do que em 1987,
de acordo com os dados de um inquérito semelhante entao realizado.

Em contrapartida, houve uma diminui¢ao dos que frequentam ou esperam frequentar a
__universidade.

Por outro lado, aumentou o niimero de jovens trabalhadores menores de 15 anos.

/ _No entanto, apesar das mudangas, continuar os estudos ainda é um privilégio.

partir dos 16 anos, a tnica op¢ao para muitos é comegar a trabalhar.

0 outro extremo, muitos jovens consideram que os cursos superiores lhes dao menos

arantlas para o futuro do que os "cursos intermédios".

creve duas afirmacgoes verdadeiras ¢ uma falsa sobre os
sultados registados nos quadros sobre o desemprego juvenil.

CRCICIO Q
) Discute com os teus colegas as
causas do desemprego juvenil ¢ as
medidas para o combater. Regista
_ as vossas opinides.

) Compara os resultados com os dos
_  quadros e escreve as conclusdes.

/’

P/ A
N 4\ .

3
{

derno> 0, P, Q
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Projectos
Daqui a vinte anos ...

Serd que haverd trabalho?

Serd que haverd esperanca?
Ninguém pode prever o futuro

E jd tempo de mudanca?

Se ndo for esta juventude

Que outra entdo haverd?

Estudos e diplomas fazem parte da
vida :

Mas mais importante do que isso
E uma consciéncia livre ...

Quero atingir o meu destino final
$6 nao quero "magoar” ninguém;
Se isso acontecer sem eu o querer
E porque preciso de crescer ...
Até daqui a vinte anos!

Claudia Santos

[ EEEERE R EEENER EERERESNENENENSENN}E]

EXERCICIO R

1. Relata como teria sido o dia de ontem do
Jodo. Escreve seis frases: trés sobre o periodo
da manha e as outras trés sobre o periodo da

tarde.

2. Usando o quadro do "Futuro" como ajuda
escreve um texto imaginando o que

acontecera ac joao no futuroc.

CAPITULO 4

Ontem 4 tarde, decidi dar uma volta pelo centro da cidad
Encontrei-me com o Jodo (15 anos), vendedor da revista

tinha-lhe dito que quando fizesse dezasseis anos, ele teria
de ganhar a vida. Saiu de casa sem certificado de

habilitagdes, sem dinheiro, sem comida, sem nada. Vive
num Centro de Abrigo que lhe d& cama e lhe oferece trés

- Sou mais uma estatistica, nada mais - um dos muitos

[FEEEENEENNKNNEININININIMSHNHM:ININ;JN I

"Cais", que deixou a escola, por falta de dinheiro. A mae

refeigdes por dia.

jovens parados, sem esperanga - disse 0 Jodo.

EXERCICIO S

"Dagui a vinte anos ..."

1. Indica quais sao os verbos que estao no Futuro do
Indicativo.

2. Explica por que razao a Claudia faz tantas
interrogagoes retoricas.

3.0 que ¢é que a Claudia considera mais importante do
que a escola? Concordas com a sua opiniao?

4. "4t daqui a vinte anos!". Imagina como sera a Claudia
q
vinte anos mais velha.

5. Escreve tu um poema intitulado "Projectos de um eu
futuro". Pode ou nao ser baseado em ti.



RCICIOT
Reescreve o primeiro pardgrafo do texto.
"Mais wma mudanga...”, colocando todos
os verbos no Futuro do Indicative. Faz as
alteracbes mecessarias.

Imagina como serd a vida das pessoas
que vés nas magens num future
longinquo. Deveras ser imaginative/ a.




cAPIiTULO a

EXERCICIO V
Como recomeqar?
Guze leis e direitos vais / vao promover?

EXERCICIO W
1. Completa as frases dando largas a tua
imaginagaoc.
1 Se acabar o curso, .................

2 Se conseguir um bom emprego,

3 Se for director de uma agéncia espacial, ................

4 Se nao conseguir logo um emprego,
5 Se ganhar uma bolsa de estudo, ....................

6 Se tiver um bom ordenado,

s

EXERCICIO W
3. Trabalho de paves.
Discute as frases que completaste com o tew/ a
tua colega.
Prepara uma sondagem sobre os seguintes
topicos ¢ apresenta-os a turmas:

Tépicos:
® casas EXERCICIO X
Responde as pergumnias.
e . ~ ,
romaminacao ¥ Onde estaras daqui a dez anos:
¢ i 7/ vadiar?
riieo @ Estards a estudar/ trabalhar/ vadiar
® animais ,
® id 3 Onde viverds?
comida ,
laca 4 Que curso estards a fazer?
populacao

® temperaturas

e gy
e i
e
5

Ajuda

. Mais ... do que

g Menos .., . do que
é téo ....... como

; tanto(a) e COMO

i T

i S
EXERCICIO W M B
2 Completa as frases com a a]uda das

expressdes do guadro.

NPVE 7

- -~

Como serd o mundo no ano 20507

1. Penso que haverd ......... pragas ........ hoje em dia.

2. Vamos ter ....... selva tropical ......... actualmente
temos.

3. Vai haver ....... animais selvagens ........ agora, se
ndo os protegermos.

4. A vida nao serq ........ interessante ........ me parece
hoje.

5. Nao haverd ......... poluigao ........ no século XX.

& Que tipo de emprego teras?




CAPITULO 4

Cdty Carvas, 14 anos

"Eu ainda néo tenho a certeza
do que quero ser; mas como este
ano eu tenho de escolher uma
opgao, pois estou no 9°ano, talvez
faca enfermagem. E uma profissdo
que me interessa muito, pois como
enfermeira eu posso ajudar
criangas ¢ adultos. Outra coisa
que eu gostava de fazer desde
crianga ¢ ser professora, porque me
dou muito bem com criangas.
Ainda ndo sei.”

e
T

' PLANE TA TERRA

%

QUE SERA

T

;

- Sénia,
. 26 anos

- "Eu estou a
adorar esta fase
da minha vida,
tanto assim que
estou cheia de planos.
Quero recomegar a
. desenhar e a pinfar e penso
comegar a fazer body-board em
reve. Tenho também uma lista de livros para ler e

quero saber o que o futuro me vai frazer. _
Gosto de andar ao sabor das ondas." Guilherme,

16 anos
"Eu ando a estudar
em Londres e, neste
momento, ndo sei 0 quevou ser. Ha uns anos
atras, pensava que queria ser arquitecto; agora ja
ndo sei. Eu também gosto muito de argumentar,
por isso, se calhar, até dava um bom advogado.
Seja como for, eu pretendo gozar a vida ao
maximo, fazer desportos radicais, viajar pelo
mundo fora, conhecer montes de raparigas giras,
experimentar o que a vida tem de bom. O resto, o
tempo dira."

Finalmente
sinto-me em casa. Es a
primeira criatura neste planeta que
tem um aspecto decente!

Caderno > W, X




EXERCICIOY

1.

NS R W~

~
S o™

Completa as frases com os verbos: ir,
pensar, querer, iencionar ¢ haver de
seguidos de infinitivo.

No proximo sabado, .....

Quando eu for para a Universidade, ...

Eu e a minha familia, ......

Para o ano, vocés ...... 7

Todos os meus colegas ......

Quando fores rico, ........7

Quando voltarem para Portugal, os meus pais...|
O meu futuro ......

Daqui a uns anos, Timor....

Um dia, os meus sonhos,

1. Como jogar € aprender, teras de encontrar o nome de
imventores célebres, o seu pais de origem e o século da
respectiva invengao, segundo as indicagbes abaixo.
Depois, preenche um quadro no teu caderno com os
seguintes titulos: "Invengao”, "Cientista", "Pais" e "Séculs”.

® Cientista portugués cuja inven¢do nos calculos matemdticos data do
século XVI.

. A invenc¢ao de Galileu data de 1609. Este cientista nasceu em Pisa.

2 O inventor do pdra-raios é norte-americano. A sua invencdo data de
1752.

. James Watt realizou a sua invencio em 1769.

"% Os irmaos Lumiére realizaram a sua inven¢do em 1895.

Completa: "Nés havemos de ..."




CAPITULO 4

EXERCICIO Z
3. D& um titulo sugestivo a esta
imagemn.

e e

0 EANTD DOS POETAS

Mudam-se os tempos, mudam-se as vontades,
Muda-se o ser, muda-se a confianga;

Todo o mundo é composto de mudanga,
Tomando sempre novas qualidades.

Continuamente vemos novidades,
Diferentes em tudo da esperanga;
Do mal ficam as mdgoas na lembranga,
E do bem, se algum houve, as saudades.

O tempo cobre o chao de verde manto,
Que ja coberto foi de neve fria.
£ em mim converte em choro o doce canto.

E, afora este mudar-se cada dia,
Outra mudanga faz de mor espanto
Que nado se muda ja como soia.

EXERCICIO Z
5. Responde as questoes.

Luis de Camoées
@. Explica por que razdo "as vontades" se alteram com a

mudanga dos "tempos”.
B. Camoes viveu no século XVI. Que mudangas significativas

crés terem ocorrido nesta época? O texto "Na época dos
grandes inventos" é capaz de ajudar.

EXERCICIO Z
Lé o poema de Camdes ¢ descobre onde
€ que o Poeta diz qgue ...

as pessoas mudam de personalidade;
uma caracteristica do mundo é nunca estar
parado;
as transformagaées ocorridas s@o negativas;
o Inverno ja terminou; —
ja foi alegre, mas agora estd triste. EXERCICIOZ
6. Questoes de Lingua ...
Substitui as palavras seguintes (retiradas do
poema) por outras que [hes sejam
equivalentes em significado.

Escrevi um poema
dedicado ao Ourigo:

Mudam-ce 0s chourigos, mudan-se 08 0Urigos ...
Mudam-se os caminhos, mudam-se 0S espinhos ...
Vivam as tartarugas, adeus as verrugas!
Venham dai mudangas ¢ tragam novas esperangas!
Tartaruga, a poetisa do séc. XX

sk Tontades .....cooeeeeeeeeeneanannen.
% Qualidades ........................
¥ Novidades ........ccoeeeeeeeeaannn.

vCadervr}o > Y 74
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A ) OF

EXERCICIO 4
) Completa os versos do poema com as
palavras dadas.
pao criangca crueldade  compreensao
cor igualdade  fome alojamento

i

.

DECLARACAO
§ DOS DIREITOS DA
CRIANCA

HE

Tenho clireifo a ter um nome

e uma nagdo

&

Tenho direifo andofer....
EXERCICIO 4
(ii) Responde as perguntas.

QG*QP e

Tenho direito a liberdade
Tenho direitoa ...

Tenho direito a educag&o

.
1
|
]
]
|
i
]
-
=
|
]
]

a) Em tua opiniao, quais sao os direitos da
crianga menos respeitados?

b) Ja alguma vez tiveste que lembrar a um adulto
os teus direitos? Em que circunstdncia(s)?

Tenho chFeiio a ter amor
e....

seja qual {OP

a minlm raga, a minlm e

ou Peliqic’lo

EXERCICIO A

(iid) Escreve frases sindnimas das seguintes,
utilizando o verbo SER e os adjectives
adequados:

Tenho (Jireifo a tratamento
Ten]w direifo a....
Tenho direito & c]isimcgao

R R e

Tenho direito a amizade Ex.: Tenho direito a ter pao. Tenho direito a ser

alimentado.

e a prolecgdo

da neqliq@ncia, s

in Bo/efim Culfuml, nc5, Jun/97

Elo cle |ichﬁo (Jos alunos por’luqueses na Europa |

loracs 1. Tenho direito a liberdade.
u exploracao
Todh ° 4 T . ¢ 2. Tenho direito a igualdade.
enho dirello a sequranca
Tonho divait gurans . 3. Tenho direito a educagao.
enho direilo a ser ..... |
CUMPRA.SE ESTA g 4. Tenho direito a ter amor e compreensao.
} DECLARACAO | 5. Tenho direito a tratamento.
% 6. Tenho direito a alojamento.
Antere Monfeine % 7. Tenho direito a protecgao.
.

b e o S e

S

DIREITOS DOS OURICOS

* Nao ser discriminado;

® Nao ser aborrecido por tartarugas
impertinentes; "

* Nao ser torturado com piadas sobre pélo
espetado. .
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LXERCICIOB
(i) Faz corresponder as frases da coluna A com os elementos da
coluna B ¢ ficaras a conhecer os "15 Naos de uma Crianga'.

A
Nao estrague o meu futuro..
Nao vacile em ser...
Nao me corrija nunca...
Nao me faga sentir...
Nao me proteja sempre

Nao leve muito a sério...
Nao seja insistente...

Nao me faga promessas...
Nao ponha muito a prova...
Nao seja ...

’ )

a) ... perguntas indiscreta.

b) ... pedir-me desculpa.

¢) ... a minha honestidade.

d) ... dando-me tudo quanto pego.

e) ...
p-
g) -
h) ..
i) .
j.

. é perfeito e infalivel.

de experimentar por mim mesmo.

diante de estranhos.
sao banais.

.. firme comigo.

.. das consequéncias.

ooy
o

Nao se descarte, quando fago...
Nao me diga que os meus problemas...
Nao insinue que...

k) ... irreflectidas.
[) ... que os meus erros sao pecados.
m) ... as minhas dores.

b P

Nao pense que é rebaixar-se...
Nao se esqueca que gosto

n) inconsciente.
0) ... repetindo, repetindo, repetindo.

P
1

“Mensagem - 15 Naos de uma Crianga, Tempo Livre”

in Boletim Cultural, n25, Jun/97 - Elo de ligagdo dos alunos portugueses na Europa.

3
3

e VA
‘ﬁ;?i{,z(‘ﬁ} i \ e
D Responde as pergum S

irigem é:
1. Em tua opinido, a quem s€ dtrlgd -
. Com que "Naos" é que tu concor as?
o is 1 tes!
. Para ti. quais s@o 0s mats 1mportan ar ,
: Qa ’tros "Naos" gostarias de acresce
4. Que ou

tes "Naos"?

Em tua opiniao, que aspectos
positivos tem esta comemoragac?
Porqué?

Informa-te!

Diz como é que o Dia Mundial da Crianga
foi ou vai ser comemorado este ano:

a) na tua turma/ escola;
b) na tua cidade/ vila;
¢) a nivel nacional e/ou mundial.




RAINHA
DONA LEONOR
1458 — 1525

BEM AVENTURADOS
0S QUE USAM DE
A s 45N ' MISERICORDIA
ERCICIOD I s ~ PORQUE ELES
Trabalho de pares/ grupos. ALCANCARAO
Pensas que maltratar ¢ s6 bater? ‘ MISERICARDIA
Pensa de que maneiras se pode maltratar uma pessoa sem ser
por violéncia fisica. Por exemplo, fazer tro¢a dela, deixd-la
passar fome ou frio, nao a convidar para fazer parte do grupo,
etc.

Trabalha com o teu/ a tua colega e apresentem uma lista de
outras atitudes de que vocés se lembrem.

e

e R
K/A;;e alguém que se atreva ™,
<a por a mdo no meu pélo!! )

N %

e -
a
/

e

FRRERGIG e
® fﬁ_é o artigo € completa as seg¢

frases.

1. Ha muitos alunos inocentes que
2. Os agressores cost,u.mam -
3. Muitas vezes as pitimas s@o
4. Elas nao falam porque
5. Acontece, pOT vezes, que




_Gi) Responde as pergunias
Ma escola.....

alguém ja te assustou ?
alguma vez ja intimidaste alguém ?
conheces alguém que o faga?

conheces algum/a colega que seja vitima?

i) Como i€ sentirias € © U< fart
situagoes?

& tiram-te o dinheiro

& assaltam-te na fila da cantina

& passam-te uma rasteira e cais

& insultam-te a ti e aua familia

& maltratam um deficiente @ tuad frente

& obrigam-te a fumar nos sanitdrios ou atrds dos pavilhoes

& roubam o teu material escolar

% agridem-te fisicamente

Trabalha com: © tenn/ a taa colega. /
# Discute o que farias e como te sentirias -
Apresenta 05 resultados num pequeno texto.

Z Que conselhos darias a uma vitima?

veye S %gﬁ’mﬁm frase
Sid 1o cond

9’§etando'asa

1 uma pessod melho

gosto muito de viajar pelo
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Idades ¢ leis
1. No pais onde vives, com que idade € permitido ...

J00A

v

deixar a escola?

casar-se?
viver sozinho(a)?
beber dlcool em estabelecimentos puiblicos?

votar?

tirar a carta de condugao?

conduzir um ciclomotor?
conduzir uma motorizada?

comecar a trabalhar?

2. Haverd alguma lei que julgas que se deva impor? Qual?

v

IVIONVHONDI V VLSND OLNVND INIDOVINI
0¥V VLSND OYAVYoNa3 3N YHOV

—————
o i,

" Qim, eu acrescentaria a lei \\
nf
{ segundo a qual henhuma tartaruga
%, Pode ser usada como cobaia nos  /

" laboratdrios de Ciéncias. o
.

é

N -

o™

&
. A B

L

o

Direitos ¢ responsabilidades na escola.

Separa os direitos dos alunos das suas
responsabilidades e completa a lista com
outros pensados por .

estudar num ambiente calmo e alegre
expressar a sua propria opiniao

ndo insultar nem maltratar

sentir-se seguro e sem medo

SRR

manter a escola limpa

SR L~

ser pontual

Escolas:
Reduza a
Velocidade

TR

3
ha escola ideal...

TYREER

para a uad escol
tuagdo actual d
eras ter influénct

isas?

as
a) Escreve as normds

b) Compara-a com a Sil
De que manetra po

: - as co
conseguir mudar

a tua escola
a ou mesmo

1 verbos:
Podes utilizar 05 seguintes ve

haveria/ ndo haver' L
teria — seria — trané ™~ es




VERBO + PRONOME

FEu encontrei o Jodo. = Eu encontrei-o.
Viste a Teresa? = Viste-a?

- O professor queria levar os alunos a
__excursao.

) professor queria levd-los a excursao.

RCICIO K
Responde com a ajuda dos quadros.

Lx.: O que diz o regulamento da tua escola sobre o
cabelo? E proibido pintd-lo.

O que diz o regulamento da tua escola sobre ...

... as pastilhas eldsticas?

... 0 equipamento de gindstica?

... 0s telemoveis?

... 0 uniforme?

... 0s trabalhos de casa?

... 0o material escolar?

... as pulseiras e anéis?

P

AJjUDA

E proibido + infinitivo
E permitido + infinitivo
E obrigatorio + infinitivo ‘

=,
e
v

i

poscine

EXERCICIO §
Completa as frases com a ajuda dos quadros.
Escreve-as mo tew caderno.

Exemplo: - Alguém quer fazer o teste?
- Nao, ninguém o quer fazer.
1. Amanha, talvez veja a Carla, Amanha, ....

2. Ainda nao encontrei aqueles diabinkos. Aindq ndo......
3. A Cristina desapareceu. Alguém .......viu?

4. -Leste a mensagem do poema da Katia?
- Sim, ja

5. Quando vi aquelas imagens de guerra na televisdo, fiquei
impressionada.
Quando.....

6. Quem é que escreveu o relatorio sobre o trabalho infantil?
Quem é que .....7

7. Nao queria levar esta saia, Nao queria .....

8. Como é que conseguiste estas fotografias? Como....?

9. Todos querem receber o prémio. Todos .....

10.S6 vejo os professores amanha. Sg

e,

e,

,

f/Tudo é permitido a uma >
tartaruga! .
e,

o

M”M

N ‘@:E{FJ}
OGS




Lé o poema.
Menino da Rua (O Explica por palavras tuas o que
sigmifica:
Menino abandonado
Que andas aqui e além a) Que andas aqui e além
Na rua desampar b) ... desamparado
Sem carinho de ; ¢) Sera carinho ou revolta?

Andas de ru o d) Tu ainda sorris.

E mau para ti.

Katia dos Santos 5°%ano Cayla

in Boletim Cultural, n° 9,Margo/1999 ) ;

(i) Realiza um jornal de parede com
informaqgoes, histérias e fotografias de
criangas pobres, abandonadas ou
maltratadas.

wa ot bobd, goslava de grita

e, 66 quond




. HCEOM ‘ ‘
%E Rl_é o texto sobre ¢ trabalho infantil.

Verdadeiro (V) ou False (57

O PEETI apresentou um relatrio sobre o abando
escolar. ' o o
A causa principal do trabalho infantil é o aban.
da escola antes da altura propria. —
Presentemente, os jovens podem comegar a tra
aos 16 anos. ' ]
A idade minima e 0 9° ano de escolaridade sac;h
. : ] ar.
condigdes necessdrias para se comegar a t‘raba
Esta medida envolve o direito a um saldrio. .
: Os técnicos recomendam o regresso a escola para to

os jovens.

Cic10 0

' ", Responde-
' "Escola .
1 ¢ o poema

?
a:
mencionados no poem

i sao ' a
Que tipos de escola e el

ira s
De que outra maneira O
abelano 7 ano.‘)
0 ano’

lguma vez

2
eseolal o dodn
2 Descreve o comportamen

| Pensas que @ Anabela reprovou @
‘P

. )
o 6cimo ano!
Justifica a tua optmau  abela no décimo ;
e ? Porqueé:
danca 0co i )
o angeira via ela agora a .es e hdudes
De quem e gora mais P
0
Por que raza )
q balhar? cola? Porqué:
ara traba dar na es '
p ideras importante an : desfauoreados
8. Tu consider s que nos paises mais
i ue é
. Explica por q

a ""”1(1 rian as (l“e nao vao a esc .
scola
I - s cri g l

Hgﬁéj{ﬂiﬁ»remmo do texto sobre trabalho
az w

infantil.
iais:
Regras essendi - .
+ Subg;nha a informagao meorta'n ; .
4 Limita-te a registar 0s factos principais;
i
. inido:
Omite a tua opint .
: Usa uma linguagem clara e objectiva
s

ﬁculdade acrescida: neste resumo, nao
Dy

n_n
or "c".
oderds usar palavras comecadas p
p

Boa sorte!

 ABANDONO ESCOLAR
Trabalho infantil tem novas regras

| O ministro do Trabalho e dg Solidariedade recebeu
| do PEETI (Programa para a Eliminaciio da ,
. Exploracio do Trabalho Infantil) um relatérip sobre
o trabalho infantil em Portugal. ,
Este trabalho sugere medidas de combate a0
abandono escolar precoce, uma das causag
| principais do trabalho infantil. Deste modo, o
| PEETI propée que a idade minima de insercio no ,
| €mprego, a saber 16 anos com a escolaridade
| obrigatéria cumprida, deverd abranger todo o
| trabalho remunerado, incluindo o auténomo, e
| aplicar-se a todos os sectores de actividade,
| O PEETI Propoe ainda a criagio e aplicagdo de
| acgdes de educacio/ formag3o, que funcionem
simultaneamente como escola e oficina e onde a
formagdo profissional seja posta em destaque. '
| Esta solugdo destina-se 2 adolescentes entre os treze |
€ 08 quinze anos que tenham abandonado a escola

in Piblico, 9 de Janeiro o 1999 (roxi et




EXERCICIO P
sponde as pergumnias.

@) Terd si

G

Gip Também @

gy Tra

jeotextoc € e

do importante pa,ra a Vem’nica a conversa que ela teve €O

amigo dos pais? Porqué?
A quem é que ouviste falar pela primeira vez em criangas
desprotegidas? Como é que reagiste?

o .
chas que €S um/a menino/a com mu
0 pretérito mais-q

formas verbais n
reve 0 infinitivo d

1screve do texto as
rticipios- Esc

plinha os p&

composto e su
pertencem.

a que essas formas

ita sorte'"? Porqué?

ue-perfeito
os verbos

m o

)
!
:
:
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250 milhdes de criancas trabalham ilegaimente

Os continentes que registam um nimero mais elevado de aiangas o trabalhar sdo
respectivamente: o Asia com 153 milhdes, a Africa com 80 milhdes, o América Latina com
17,5 milhdes e a Oceania. € o continente africano, porém, aquele que regista uma maior
percentagem de criancas empregadas em proporcdo & populacdo residente (41 por cento),
enquanto que a América Latina se encontra no lado oposto com 17 por cento.

Outro factor a destacar é que as aiangas trabalhom mais nas zonas rurais do que nas

_urbanas e que no campo cerca de um quinto da populacdo infantil que trabalha nas
sementeiras ou nas colheitas tem entre cinco a nove anos. Mais ainda, o tmbaﬁho infantil
agrério quase nunca é recompensado monetariamente.

Relativamente &s diferencas de tratomento entre o sexo feminino e masculino, as
meninas sofrem de discr;mmczgqo face aos meninos, ja que elas séo expostas a um periodo
laboral mais extenso e sdo mais mal remuneradas do que os rapazes. Normq{ments sGo
contratadas comoempregacfcs domésticas, uma actividade que € muito mal paga.
 Por fim, é de relevar que as criancas sofrem tombém mois fr@quentemente acidentes de it

, trobolho S6 na construgao civil, cerca de trinta e cinco por cento das raparigas sofrem

_acidentes, o mesmo acontecendo com vinte e seis por cento dos rapazes. Apurou-se
também que trés por cento dos acidentados véem-se mesmo obrigados a deixar

definitivamente o mundo dc trobalho devido & gmv&do;de das !esoes sofridas.

in Hevisto Factos, n°20, 5-11 Agosto de 1998 ( texto adap&ade)

- S
#" Eutambém fui vitima de ’\
\ trabalho infantil ao ter de carregar ?
\ esta carapagal - f«/

/%Wwaq»ww o «/‘M
/ «

LRCICIOQ J
Transcreve do texio palavras © -
expressoes sinonimas das seguintes:

a) relagdo (1-5)

b) campestres (5-10)

¢) citadinas (5-10)

d) salientar (5-10)

e) realizado por criangas (5-10)

relativo @ agricultura (5-10)
agas (10-15) .

i)) Is)af tratadas de forma diferente (10-15)

3 de trabalho (10-15)

jg que sofreram um acidente (15-18)

l) para sempre ( 15‘18)

Completa com base no texto.

., ,
Em relagdo ao niimero de habitantes, Africa
€ 0 continente ..

2. As criancas trabalham mais ......

3.
; O trabalho agricola infantil raramente é .
As meninas ...

5. Hg quem tenha de ....




EXERCICIOS
L2 o texto.

Pedir esmola nas ruas jd se tornou habito de rotina. Uns pedem para saciar ou, como eles preferem dizer, "matar ¢

fome". Outros, porém, explicam que em casa "nao hd dinheiro" porque os pais estao desempregados.

Artur é 0 nome de uma crianga de oito anos. A sua escola é percorrer as ruas sujas da cidade a pedir esmola a que

passa. Os seus pais ndo tém emprego e vivem de pequenos trabalhos domésticos. Os seus dois irmaos, tal como Ary

5 wéem-se obrigados a estender a mao a caridade de quem ainda pdra e se interessa.

As criangas carecem, logo a partida, de um apoio familiar sélido. Em muitos casos, s@o os proprios pais que forcam

0s filhos a vaguearem pelas ruas dia apés dia com o intuito de trazerem dinheiro para casa.

Ha outros casos, porém, em que as criangas sao abandonadas pelos pais que, além de ndao trabalharem, preferem

ver os filhos na rua do que lhes dar uma educacao merecida. A escola é palavra incognita na vida destas criancas
10 que, entregues a si mesmas, preferem a liberdade da rua a disciplina da escola, até porque precisam de dinheiro

para sobreviverem. Assim nos disse um deles, afirmando que "nao temos dinheiro. Temos que pedir para comprar

aquilo que queremos". ,

Um dos meninos de nove anos confidenciou-nos que anda na rua hd mais de quatro anos. No comego, fazia

companhia a mae, que vendia pensos nas ruas. O negicio, porém, ndo era suficiente para sustentar a Sfamilia e ped;
15 esmola tornou-se o proximo negicio.

Como se o abandono ds ruas da cidade néao Josse mal suficiente, muitos meninos da rua sofrem traumas profundos

devido a maus tratos por parte dos pais ou porque um dos seus progenitores se encontra preso por crimes diversos.

Magalhdes Costa, in Jornal de Noticias, 31/3/97 ( texto adaptado

i

) Transcreve do texto palavras/ expressoes sinénimas
das seguintes:

a) mendigar (1-5)  e) desconhecida (5-10)

b) costume (1-5) /) disse em segredo (10-15)

c) tém faltd (5-10)  g) choques emocionais violentos(15-17)

d) objectivo (5-10) h) pais (15-17)

eSS

VERCICIOS

Gi) Responde as perguntas.

o texto?

nos da rua” de que fala !
ificam a vida que levam:
s@o as suas matores

1. Quem sao 0s "ment
2. Como é que eles justy
3. Em tua opiniao, quats

y ?
necessidades! ' ) e
4. Ja alguma crianga te pediu esmola Como éq
reagi“e? inos da rua" se pudesses?

5. O que é que farias pelos "men

i) Informa-te!

® Na tua cidade/ vila ha criangas a pedir esmola?
Onde?

° Que razoes tém para o fazer?

® Que medidas estdo a ser tomadas pelas
autoridades e pela comunidade para se por termo
a essa situagao?




AL
ira Lé o texto abaixo ¢ responde.

Yerdadeiro ou Falsoe?

Zue 1. A Constituicao de 1988 veio satisfazer as rewindicagoes dos
riu diversos povos indigenas.

. 2. Nos deveres do Estado para com estas comunidades ndo estd

gam incluida a protec¢@o as suas manifestacoes culturais.

m 3. 0 objectivo do programa educacional é que todos os indigenas

_ tenham acesso a uma educagao formal.

gas 4. A existéncia de muitas linguas e culturas entre a populagao
indigena facilita a sua educagao escolar.

5. A educagao que lhes é oferecida respeita o uso das suas linguas
maternas e o modo como eles aprendem.

6. Para que os programas de educagao escolar indigena tenham éxito

edi - L _
p s@o necessdrios professores com formagao adequada. A o
J 7. Nas aulas, os professores indigenas deverao utilizar o material Sebastiao Salgado, em solidaridade ao
idos . .. )
diddactico tradicional. ‘Movimentos dos Sem Terra’
0s.
itado

Educacéo escolar indigena no Brasil

Com a Constituicdo de 1988, os indios deixaram de ser considerados categoria social em
vias de extincédo e passaram a ser respeitados como grupos étnicos diferenciados, com
direito a manter "sua organizacdo social, costumes, linguas,
crencas e tradicoes". O artigo 210 assegura as
comunidades indigenas o uso das suas linguas maternas e
processos préprios de aprendizagem, sendo dever do
Estado proteger as manifestacoes das culturas indigenas.
A nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional
garante aos povos indigenas a oferta de educagao escolar
bilingue e intercultural.

O programa educacional tem como objectivo fortalecer o
processo cultural de cada grupo e nao esta centrado na
educacao formal. Baseia-se no principio de que a
educacao bilingue intercultural é extremamente
importante nao s6 para ir ao encontro das reivindicacoes
da populacgdo indigena, como também para os ajudar a
defender os seus valores e fornecer-lhe instrumentos
para enfrentar o contacto com outras sociedades.

Sendo um pais com 180 grupos étnicos indigenas, que
falam 170 linguas diferentes, o Brasil tem dificuldade em
satisfazer as necessidades de todas as comunidades. As
linguas faladas estdo em clara minoria comparadas com o
portugués. Muitas delas desapareceram e outras estao
em vias de extinc¢do. Das linguas conhecidas, 70 ainda
ndo foram estudadas, o que torna impossivel a educacao
bilingue.

A fim de coordenar as ac¢des para a educagdo escolar
indigena e estabelecer directrizes especificas para as
escolas, existem programas definidos para apoiar projectos que contemplem a educacdo
intercultural, tais como: formacédo dos professores indigenas, producdo de material didactico
e divulgacdo da tematica indigena para as escolas.




EXERCIC

Cangdo inocente

Menino:
gnmf). queres ser meu mestre?
ontigo teria tanto que aprender’

A ser casto, sem querer;
A ser bom, sem o saber;

A ser alegre, sem ter
Motivos para o ser.

Menino:
Den?no. queres ser meu mestre?
eixa o teu arco ai. Vem-me ensinar

a sorrir e a confiar;
a ter esperanga e a perdoar;
a esquecer e a chorar...

Meni .
nino, que brincas no jardim:
- Tu sim,

podias ser um mestre para mim!

- Carlos Queiroz
in Boletim Cultural, n® 5, J
o A , Jun/ 97
Elo de ligacdo dos alunos portugueses na Europa

4
o

£
L {
® Lé o poema "Cangao inocente” € responde as

perguntas.
1. A quemé dirigid
9. O que é que 0 poet

3. Indica os versos do

o este poema?
a lhe pede?
poema que dizem que @

sdo espontaneas na crianga, porque fazem p
4. Também pensas, cOmMo o poeta, que as crianga
alegria mesmo quando nao tém motivo para iss

resposta com exemplos.
5. Tendo em conta 0 que 0 poeta
er o tipo de adulto em
de dizer que qualidad
(s) da idade adulta ja

pureza e @ bondade
arte da sua natureza.

s conseguemn sentir
0? Justifica a tua

quer aprender com 0 menino, tenta

que ele se transformou.
es da infancia ainda ¢

adquiriste?

descrev
onservas €

6. Es capaz
que defeito

Gi) Revisao vocabular

L. “mestre” signifi
e” significa:

a. Deus g a. puro
b. professor (J P
c. pai ]

4
Grande é a poest
Mas o melhor det
Flores, miisica, 0 lu
Sé quando,

2. 'casto" significa:

O

b. vergonhoso O

c. experiente (J

a, a bondade e a3 dangas .-
udo sdo as criangas
ar, e 0 sol, que peca

em vez de criar, seca-

03 POETAS

Fernando Pessoa

S

n "
arco" refere-se a:

a. uma arma Ol

Sa

um ornamento OJ
c. um brinquedo O




RIS ~ -
Escreve trés frases verdadeiras e trés falsas sobre a historia
"2 menina farol’.
2. Caracteriza a menina farol e o pescadorzinho, escolhendo
para cada um deles os adjectivos que consideres adequados.

sensivel inconsolavel solitdario/a generoso/a fiel
agradecido/a meigo/a corajoso/a trabalhador/a

Justifica a tua escolha de adjectivos com palavras/frases do texto. %

o WA%“"‘“"“’ML
f/E:u que pensava que os fardis \\
existiam para avisar os peixes de que havia |
“‘% gescadores prestes a cagé-los!

4
// ) /MMMMMWAWM«M

o

3. Sugere outro(s) titulo(s) para a historia.

Pt

RO

Conta a histéria d’ A menina farol sob a perspectiva da
menina. Sera ela a narradora da tua histdria.

L5




- PITULO 5

G

e
H
G W

ENERCICIO X

1. Escreve uwma histéria sobre a foto do ponto de vista da
fotografa brasileira. Sera ela a narradora da tua historia.

2. Prepara um debate sobre a perda de
inocéncia da crianga na sociedade de hoje.

Tem em consideragao alguns destes aspectos:

® Visionamento de desenhos animados e filmes violentos

Acesso fdcil a pornografia na Internet, televisao, revistas

® Falta de informagao sobre educagao sexual

® Desinteresse dos pais pela educagao dos filhos/ falta de didlogo

® Facil acesso a armas de fogo nos E.U.A.

.es

3 7
[ FLR

3. @bs&wa a fotografia e reponde as quesioes.

21 Quem poderd ter feito estes grafitti? -
Em tua opinido, que mensagem pretendem eles transmutir?

o1 0 que significa a vida para ti? . .
Que coisas mudarias elou acrescentarias ao ciclo da vi
| Sugere diferentes maneiras de completar a afirmagao:
[3
“Vivemos para ..., estudamos para ... .

da aqui representado?
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r? Qual é o seu pats €

 LirI0n
%é&{ Hi .
14 anoticia € a‘egp@ﬁjdg
1. Quemé Hermman Gmaine
origem? .
9. Ha quantos anos existem @
SOS a nivel mundial? N
3. Em que ano fot criada a primewa

?
portuguesa.
4. Como équeo

9 ~
comemorado’ . ‘ I
5. De que modo € que 0 meios de informaga

e
. i0?
colaborar na celebragao:
6. Em tua opimido, que rela
cangao comemorativa com

s Aldeias de Criangas

Ideia SOS

ativa vai ser

aniversario desta inict

¢do tem 0 titulo da ,
o objectivo desta obra

50 anos de Rldeias 303

fAniversdrio Comemorado em CD

O 50° aniversdrio mundial e o 35° em Portugal das
Aldeias de Criancas SOS vao ser festejados com um
disco editado em CD (single).

Segundo nos disse o dirigente da Aldeia de
Criancas SOS de Gulpilhares, Luis Matias, a can¢ao
"Love Flows like a River to the sea" (o amor, tal
como o rio, corre para o mar), produzida pela
Orquestra Sinfénica de Viena, podera ser ouvida
através da radio e televisdao em mais de 130 paises.

O jovem austriaco, Hermman Gmainer, foi o
pioneiro deste projecto, criando a primeira aldeia
em 1949. Esta obra, que se espalhou rapidamente
pelo mundo, tem como principal objectivo dar a
muitas criancas 6rfas ou sem meio familiar
apropriado condi¢oes de vida melhores. E gracas
a Maria do Céu Correia que, ap6s quinze anos da
criacdo da primeira aldeia, também as criancas
portuguesas podem obter ajuda da Aldeia de
Criancas SOS de Bicesse, Gaia, Gulpilhares e,
finalmente, Guarda. Existem actualmente 24 lares.

In http://www. publico.pt/1999/06/22/Sociedade (texto
adaptado)

CVERCICIOZ
Bealiza um trabalho sobre a UNICEF neo
qual deveras:

dar conta do trabalho levado a cabo por esta
organizagao;
contar histérias de criangas a judadas por ela;

informar sobre maneiras de a gjudar.




das novas revistas para animais
modernos do séc. XXI, como nis?

EXERCICIO A

(D Em tua opinido, qual € a palavra-chave para cada meio de
comunicagio?
a) Rddio 1. inspirar 30 ¢ que tenha visto
b) Televisao 2. navegar alguma, mas acho-as ””‘5"5"’“1)
¢) Jornais 3. entreter
d) Revistas 4. acompanhar
e) Internet 5. ligar

(D Responde as perguntas sobre os meios de comunicagio.

L. Que informagao pratica te dao?

2. Qual é a principal fungao dos jornais?

3. Sao fdceis ou dificeis de utilizar quando precisas de informacdo sobre
coisas que te interessam? Dd dois exemplos.

- A televis@o dd-te mais informagao do que distracgao? Justifica.

5. Por que razao é a televisdo o meio de comunicagao favorito dos

portugueses?
6. Quais sao os teus programas preferidos? Explica porqué.
7. Com que regularidade ouves radio?

N

8. Em tua opiniao, os meios de comunicagdo social fornecem noticias que s@o
de confianga ou, pelo contrdrio, sao tendenciosos?
9. Em que medida é a publicidade um meio de comunicacdo social?
10. Que revistas gostas de comprar e porqué?

'RCICIO B ia?
EXERZ%;; que ponto € influenciado/a pelos mediaZ

1. Acabas de owvir na radio que hoje ¢ o tltimo dia de saldos ...

a) Vais imediatamente a procura deles.
b) Ja sabias.

¢) Nao fazes caso-.

9. Acabas de ver um novo anuncto p
a) Falas dele aos teus amigos. -

b) Comparas com outro anincio.

¢) Nao fazes comentarios.

ublicitdrio ...

3. Depois de leres alguma coisa sobre um prozrieusto
a) Consegues lembrar-te de todos o0s pormenoem .Casa.
b) Costumas compard-lo conft ?utro que tens

c) Vais compra-lo para a proxima vez.

]
s uma mensagen pubhcztana p

a radio ...
4. Depois de ouvire

a) Repetes varias vezes essas palavras.
b) Ficas coma miisica no ouvido.

¢) Nao fixas o que ouviste.

5. Antes de comprares uma pega de roupa ...

a) Olhas para varias revistas de moda. . v
b) Vais s6 as lojas mencionadas nas revistas e na te .

e .. . nt
c) Vais a primeira loja que enco

ras e que seja barata.




CAPITULO 6
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EXERCICIO C a—‘\
Responde as perguntas.
1. Que meios de comunicagio poem a disposicao do piiblico a
informagao didria?
2. 0 que limita qualquer pessoa a estar a par dos acontecimentos?
3. Qual deve ser o papel do jornalista/repérter no tratamento de

uma informagao?
4. Qual deve ser a atitude dos media perante o poder politico?
5. Um dos aspectos mais negativos do jornalismo e da informagao é
a exploragdo excessiva de certos temas e assuntos.
Que meios existem para assegurar aos consumidores os seus
direitos?
6. Em tua opinido, por que é importante estar bem atento aos novos
direitos dos cidadaos face aos media?

| EXERCICIOD

Assinala se a afirmagao € verdadeira (V) ou falsa (B).

1. Os media seleccionam e analisam a informagdao.

2. Os jornais portugueses sio a principal fonte de informagao didria.

3. A propaganda apela mais a razdo do que a emogdo das pessoas.

4. O hordrio nobre dos media corresponde ao periodo hordrio das 20 as 22 horas.
5

oo

. A televisdo é o meio de comunicag@o a que os portugueses dedicam mais tempo.

Cadermmo >A, B, C
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| brincar com %@@@ig @f
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EXERCICIO E
Encontra nestes antndos ...
® Duas frases exclamativas;

e Duas frases imperativas;

e Dois exemplos de slogan;

e Um exemplo de texto humoristico;

e Uma imagem particularmente sugestiva;
e Um trocadilho;

e Dois adjectivos.

Multimedia




EXERCICIO F o
Completa as frases. O anvincio ...

1. A esta a anunciar ...

2. B édirigido ... para ser usado pelos ...

3. C provém de uma companhia de o , ‘

4. D tem como principais destinatdrios ... e estd a tentar
convencé-los a ...

5. E explica como utilizar ... .

6. G diz que o seu produto tem a capacidade de ...

A partir de Janeirg
Mmarque 1010 ¢ esta na Novijs_

|EXERCICIO G

Explica o texto dos aniincios D, F (Aspirina ¢ a dor de

|17 Levante o auscul
cabega sai j& na préxima) e H. ] o

(depois de se inscrever ng Novis,

€om amao Pegue no auscultador
do seu telefone - aquele que tem
e ), empre - leve-o a0

(2] Margque 101g,

seguido do p° Pretendido,
(estique o dedo j

(abra e feche a boca ao mesmo
tempo que mexe a lingua para

pelas cordas
le)

[ 4] Pouse o auscultador.
(ligar pela Novis ¢ t&o facil
anto comece ja

Ligue 800 22 1010

WWW. navis, pt

Ha certos vincos que as lavandarias
"5 A SEC" nao conseguem tirar




CAPITULO 6

Racismo e Xenofobia

Es negro, ndo te falo. Es cigano, vendes droga.

Es imigrante, &s rejeitado.

Nas, os brancos, achamo-nos melhores que todos, si que ndo & bem ag
nds somos todos iguais.

Se andas na escola e és rejeitado, ndo tens amigos,ndo tens amor e tey
medo de falar e de perquntar; mas nas podemos ser amigos. Nao tenhas

medo de nos dar a mo.

Nunca te esquegas que a terra & redonda e junta-te a nds; unidos
resolveremos este problema que se estd a agravar ano apds ano: o ragis
Temos de nos juntar e lutar todos contra o racismo, porque, afinal, son
todos iguais.

Vamos todos lutar contra o racismo.

Fatima Manaia e Teresa Marques - 7°D — L]B -

in Boletim Cultural, n° 5 1y
Elo de ligacdo dos alunos portugueses na Ey

EXERCICIO H
Ordena as seguintes frases de acordo com a mensagem do texto:
1. A rejeicdo significa auséncia de amizade e de amor.
Os brancos pensam, erradamente, que pertencem a uma raga superior.

ho

3. O racismo serd vencido quando os que acreditam na igualdade e aqueles que sdo
rejeitados se unirem na luta contra ele.

4. Quem esta habituado a rejei¢ao desconfia até de um gesto amigo.

Muitas pessoas sao discriminadas pela sua cor, raga, nacionalidade e/ou estatuto social.

a

6. Quando somos rejeitados, temos medo de comunicar com os que nos rodeiam.

O teu Cristo é judeu

O teu carro é japonés

A tua pizza é italiana

A tua democracia é grega

O teu café é brasileiro

As tuas férias sdo turcas

Os teus nimeros sdo arabes
A tua escrita é latina

Tu acusas o teu vizinho EXERCICIO |
BT W

De ser tum estranaeine L¢ o poema e responde
Em tua opinido, qual é am
Pessoalmente, aceitas a qc
ultimos versos? Explica por

as perguntas.
ensagem deste texto?

usacao contida nos trég
‘qué.

1
2.

in Boletim Cultural, n° 2, Abr/ 96
Elo de ligacdo dos alunos portugueses na Europa




CAPITULO 6

EXERCICIO J

Responde as perguntas, dando respostas completas.
Qual é a maior ilha europeia?

H
2 Qual é o politico mais popular do teu pais? Sou o animal menos penteado e

# Quais foram as piores asneiras que fizeste o ano passado? 0 maior consumidor de gel do Mundo!

4 Qual é o avido de passageiros mais rapido do mundo?
& Qual é a melhor actriz de cinema da actualidade?
&
¥

Quais sdo os piores aniincios televisivos?

Qual é a cantora mais popular do teu pais?
Faltar a um teste ou fazé-lo de qualquer maneira. Qual dos males é o menor?

&
9 Qual é o colega mais leal que ja conheceste?

Qual é o principal rio de Angola?

€8

FXERCICIO K

Faz COTTE

7 E a mais sever :

2 E o concurso menos U

2 Sao as melhores alun

4 Temo maior cofre do mu
& Sado os piores do grupo-

g Sao as mais vaidosas da turma.

@@mdm‘ as fras

a das professoms.
nteressante.

as da turmda.

ndo.

.Caderno > Hz [, J o
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CAPITULO 6

O David, 16 anos
Curte musica
Curte luzes
Curte a noite
Nao fuma

7

E necessirio que leiam este artigo....

S

e

Nao gosto de fumar. Alids, sou contra. Na minha opinido, os jovens que fumam fazem
mostrarem.

Fumar ndo <6 faz mal como também pode tornar-nos dependentes.

Nao fumo, nem fumaria sequer para impressionar a pessoa de que mais gosto: custa dinheiro e quero
viver muitos anos - sou desportista.

Estou de acordo que se proiba fumar em lugares piblicos.

Infelizmente, parece que todos os anos o nimero de fumadores aumenta e entre eles contam-e cada vez
mais os jovens e as mulheres.

O pior & que o corpo se habitua a0 estimulo e pede mais e mais a6 criar dependancia.
N , ts ///
A By Um aluno

N0 apenas para

~

S

EXERCICIO I,

Expoe oralmente argumentos a favor ou contra cada uma destas
afirmagoes:

¢ O habito de fumar prejudica.
¢ A cultura torna as pessoas mais livres.

fRjuda

Concordo. %
Concordo @Emmmi@m @
penso/ficho que sif.
&o senhor!

jscordo.
scorco roralmente.

R

Vocé quer. Nicorette ajuda.

A ajuda clinicamente testada
para quem tem uma forte vontade de deixar de famar




1 A festa estava muito boa. Na verdade, estava
2 Ja nao te vejo ha muito tempo. Alids, tenho .........
3 A noiva estava muito linda. Alids, ela estava
4 O Artur esta muito triste. Na verdade, estd.........

R / )
5 Nao fiques nervosa. O trabalho é muito facil. Na verdade, é............ ) =t g }'@ ,< TJ

6 Comi muito bem. Alids, comi.......... SR\ (G
70 tempo estava muito mau. Estava.............. . P2
8 0 atleta olimpico correu muito mal. Na verdade, correu.........
9 0 ultimo concerto no Parque das Nagées foi muito bom. Alids, foi o ...
10 O microfone é muito pequeno. Na verdade, é ............ .

Vamos falar

SIDA )
e da Imunodeficiéncia
ma doenca provocada
chamado VIRUS da

NCIA HUMANA (VTH). )
sistema imunitario, xsFo é,
ate” de que O organismo
nder das infecgdes-

Sindrom:
Adquirida, € u
por um virus,
IMUNODEFICIE
| Este virus ataca O
. o “arsenal de combd .
' e para se de las infecg
(S;UZZZO g sistema img(;li:iélerlgeedagégsg;d:,
_se essa capacida
p:;:;s:rr? muitag infeccdes graves ou
tumores, muitas vezes mortais.
Estas infecgcoes chamarr.l—se
oportunistas porque aproveltgm
o enfraquecimento das d.efes?\s oue
rganismo. Decerto, ja ouviu dizer g

suém morreu de SIDA. Isto ndo € usa a morte 30 a8
ciramente correcto. O que de facto ca

; A facilita O
infeccoes opom_mistas ou 0s tumores; a SID
,, seu aparecimento.

is importante & saber que:
itada;

ha facilmente;

lgumas precavt

No entanto, © Ma
— A SIDA pode ser €V
_ A SIDA ndo se apan
— Para se proteger pasta tomar 2
muito simples.

coes

DIA MUNDIAL CONTRA A

PARA COMBATER O VIRUS

QUE NAO CONHECE BARREIRAS

NEM FRONTE]

QUE NAO E o
ENTRE HO
QUE NAO
CONVICCOE
CRENCAS O
A PREVENC

CONTINUA A SER A MELHOR ARMAI!I

STABELECE DIFER
EN
MENS E MULHERgs. =
PREOCUPA COM

UOMODOS DE VIDA,

IN
ELO DE LIGACAO DO BOLETIM cuLTuRAL, No 6. DEZ/ 97

Caderno > K, L, M

1 DE DEZEMBRO

SIDA

ALUNOS PORTUGUESES NA EUROPA

Todos os dias se ouve falar de drogas e na maior parte das vezes fala-
se muito e sabe-se pouco.

Néo é possivel saber tudo sobre todas as coisas que suscitam
curiosidads, mas para se tomarem as decisdes certas de uma forma
responsavel, asinformagdes que possuimos tém gue ser correctas e
verdadeiras.

No caso das drogas, se ndo tiveres a informagéo correcta e verdadeira
sobre os seus efeitos 8 consequéncias, corres o risco de usar e abusar
de uma coisa que desconheces por completo.

As drogas sdo produtos que provocam sensagdes e estados de alma
desejados ou nao. Dependendo da droga que se toma podem atingir-
-se diversas sensagdes:

- grande energia, actividade e perspicdcia

- calma, descontracgdo, alheamento do mundo que nos rodeia

- desinibigéio, megalomania, extroversdo

- sonoléncia, anestesia, uma sensagdo de “quase a dormir mas ainda
acordado”

Mas estas sensagdes sio falsas. As drogas alteram totalmente a nossa
forma de ser e o nosso comportamento. Fazem-nos mentir a nos
proprios e aos outros sobre aquilo que realmente somaos.

Quando estas sensagies sdo desejadas e vividas agradavelmente,
existe uma inevitavel vontade de as repetir. Esta é a grande armadilha

do uso de drogas. : 5




CAPITULO 6

ESTES SAD 0S5 TITULOS DAS NOTIiCIRS QUE
S€ SEGUEM-

1. PORTUGAL APOIA AMPLIACAO DO PORTO DE MAIO

2. NOTICIAS LUSOFONAS A N o
3. A OUTRA CORRIDA 0s atletas deficientes 10 e
4. 0 DELIRIO DA PONTE ) aplaudidos 20 percorr_ereén

5. A VOLTA AD MUNDO DE BALAD ‘prova a grande velocidade.

6. (AES SAEM A RUA

muito ,
km da

B ;
— Intitula-se "Mond Lusofono” o jornal que, em
- Itilia, publica as noticias culturais provenientes dos
EXERCICION diversos paises lusofonos.
1. Faz corresponder cada titulo A noticia adequada.

2. Atribui um outro titulo a cada noficia.

O sonho de Julio Verne {01, finalmente, ultrapassado
| pelos aventureiros Brian Jones e Bertrand Piccard ao
_darem a volta a0 mundo de baldo em apenas vinte
dias.

= Sl CABO VERDE RECEBEU DE PORTUGAL UM EMPRESTEN(

t PARA GARANTIR 0 FINANCIAMENTO DA SEGUNDA FASE

EXERCICIO O DO PROJECTO DE AMPLIACAO DO PORTO DE MAIO.
Imagina, agora, outras noticias a partir

dos seguintes titulos:

Um século mais rarde, a Caga ao

fesouro confinua Ajuda

s s sy

Macacos na Lua + Antes de redigires uma noticia, reflecte sobre o seguinte:
® No titulo e no 1° paragrafo deve haver respostas para

Caos no Jardim Z(mloglm asperguntas: o qué? quem? quando? onde ?

B A SN RS RS WES s

0000000000000 000000800606C0066 660

* No2° parégrafo deve haver respostas para as
perguntas: como? porqué? para qué?

Disco voador em Faro
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CAPITULO 6

Eu compro sempre o jornal
hos meus anos para ver se a minha
foto aparece ha sec¢ao de
hecrologia.

_ EXERCIcIOP

Completa as frases com a ajuda do quadro.

1. Quero que as pessoas (parar)............ de sofrer.
2. Espero que o mundo (mudar).......... .
3. Deus queira que o mundo (ser)............ melhor para todos os povos.
4. Oxald que todas as criancas (ter) .............. um lar.
3. Espero que os meus amigos (deixar) ............ a droga.
6. Quero um governo que (acabar) ............ com a miséria e a fome.
7. Desejo que (conseguir) ............. voluntdrios para a vossa campanha. |
8. Tenho de arranjar um namorado que me ............. (fazer) as vontades todas.
9. Espero que o meu pai me ............ ( trazer) um presente.
10. Peco-te que (ouvir) ............. o meu conselho e que ndo te (ir) ............. embora.

Caderno>N, O, P
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EXERCICIO Q
) Completa ©

. sejam julgadas discriminato
estrangetradd

guent tr
udo é t@
quer €Oisas
qualiﬁcag()es,
ruunidad
iores, mal pagos ¢

que conse abalhos melhores
. quenemt o agraddv
¢¢ fazem qual
conforme @3

§. melhores 0p©
o trabalhos infer
abalhos 4

S

gg. s@o lr ue eles ne

riamente

el como 8

es, melhores empT

m sequer

quadas.

pela sua nacionalidade e pela prom’mcia

onhavam
humas

idades e @ maneira de

egos € que poder(w v

e 05 outros nao qu

hos oferecessem.

ser
jver em melhores condigoes

duros, qW erem

queriam fazer se l

i

i

S
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 CcAPITULO 6

EXERCICIO Q
(i) Transcreve do texto palavras que tenham o

seguinte significado:

a) pessoas que deixam o seu pais para se estabelecer
noutro

b) seguras

c) pessoas que vém estabelecer-se num pais que ndo é o seu

d) concorréncia

e) falsa

f) melhorado

rdao

~

Quais sao as principais caracteristicas dos paises com maior
niimero de emigrantes (em termos de economia)?

Quais poderdao ser as razoes que levam as pessoas a emigrar?
Caracteriza os imigrantes.

. Faz com o teu/a tua colega uma lista dos obstaculos que os
imigrantes, em geral, tém que enfrentar.

. Explica por que os imigrantes de segunda geragdo sao mais
bem sucedidos no novo pais do que os seus progenitores.

Qombs portugueses & viver no Luxemburgo

XERCICIO R
Ouve a gravagao deste texto e corrige seis palavras que
foram escritas por engano pela nossa tartaruga.

aulo tem as mesmas amputagaes e desejos dos homens da sua idade. Ele
etende desrespeitar as pisadas dos seus antepassados e partir para lugares
wjos costumes sejam iguais e interessantes.

esar de ndo ter muitos estudos, Paulo ignora o que quer da vida e até agora
ode afirmar, com desprezo, que tem concretizado todos os seus desejos.
Uuando tiver a quantia certa,- diz, - irei projectar os meus planos em terra
esconhectda.”

EXERCICIO S
Escreve cinco frases sobre emigragao em que
tenhas de empregar cada uma destas palavras :
(zma palavra por frase).

exilio trabalho embora
obstaculos oportunidades

Y & estou
ree

Caderno>Q, R, S




CAPITULO 6
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' Tascas portuguesas conquistam solo real

2258 8RR E 8 S E

Cerca de cinquenta tascas e restaurantes portugueses situados na zona sul de Londres, mais propriamente
: em Brixton, Stockwell e Lambeth, matam as saudades dos quarenta e cinco mil portugueses que vivem e
trabalham nestas zonas e néo sé. Também os ingleses se tém revelado clientes assiduos destes pequenos
espagos onde a gastronomia e a cultura portuguesas se fazem sentir.

‘A superioridade numérica das tascas relativamente aos restaurantes é 6bvia (43 contra 8 ), mas nada de
superior tem a comida que, regra geral, nao é muito boa. Importante, porém, é o papel que a tasca

¢ portuguesa desempenha na sociedade inglesa jé que,  excepgio dos pubs, néo hd na Inglaterra nada que
- se assemelhe a este tipo de restaurante essencialmente popular.

- Anossa cultura estd bem patente nos pratos tipicos como as febras de porco, os petiscos de bacalhau e o

f bitoque. Como actividades recreativas, hd a salientar a televisdo ao canto da sala, a volta da qual se

« reunem vdrios homens a ver futebol, e, claro, o fado.

. Um jornalista do Financial Times chegou a escrever um extenso artigo acerca deste fenémeno, nao
deixando de contar as reaccées dos britdnicos a estes cantos gastronémicos. Segundo registou no seu

- artigo, uma senhora reclamou, indignada, que havia uma orelha de porco no seu cozido a portuguesa

: enquanto outro cliente telefona para o restaurante “Vasco da Gama” pedindo para falar com o proprio.

in Revista Factos, n®20, 5 a 11 de Agosto 1998 (texto adaptado )

e

EXERCICIOW . s

[ T nde as seguintes pergunias:
EXERCICIOW Gi) Respo

() Completa as frases de acordo com ¢

texic.

? izer se elg
1. Na cidade/vila onde vives hd tascas portuguesas: Sabes di

i ?
m as tascas descritas no texto:

corresponde : .
g teus amigos de outras nacionalidades

2. O que é que 0s :
] ? E tu:
comida portuguesa: . , o
3. Que outros tipos de estabelecimentos da tua drea perte

~ . 5
portugueses? Quem s@o 0s clientes:

Tanto portugueses como ingleses...

Embora a comida, em geral, nao seja muito
boa, a tasca portuguesa desempenha...
Pratos tipicos como as Sebras de porco, os

pensam da

petiscos de bacalhau e o bitoque....
Como actividades recreativas, é possivel ao
cliente....

’ ya ?
lacd ? é que la fazes!
4. Pertences a alguma associag@o portuguesa: 0 que ¢4 1 J;
‘ iori ran
5. Por que serd tdo importante para a maioria dos imig

i 1aco ais de orige
existéncia de estabelecimentos e associacdes do seu p : nfp
. taca u africa
6. Se fosses presidente de uma assoclagao portug;wsa ou afi
jovens que género de actividades organizarias!

EXERCICIO X |

Imagina a conversa telefonica entre o empregado do
restaurante e o cliente que gueria falar com Vasco da
Gama. (Escreve um texto de caracter humoristico.)

EXERCICIO Y

Escolhe uma familia de emigrantes que conhegas e
procura descobrir o que cada pessoa sente em
relagao ao seu pais de origem € ao pais onde vive
actualmente. Escreve um artigo sobre as raizes que

eles ja criaram e os lagos que os ajudam a manter a
sua identidade.




CAPITULO 6

EXERCICIOZ

Passa as seguintes falas para o discurso indirecto.

Aqui estdo, mestre. Que
mais deseja? P

Ourigo,
traga-me 0s Oculos escuros
imediatamente!

A minha mala de viagem e o bilhete }
de avido.

Ainda ndo chamou nenhum?!
Entdo despache-se, criatura!

Deseja também que lhe
chame um taxi ?

" Este curso de hipnotismo foi
um achado! i

Cademo SW X Y



EXERCICIO A

. 3 ergunias.
(4) Responde as pergu ¢ da janela do teu quart o?

1. O que é que vés e ouve
2. Como éoteu bairro?

3. Que estagdo do ano é ago
4. Que mudangas notas na natur

volta?

ra no pais onde estds?
eza e nas pessoas a tua

0 MEU PAIS CHAMA-CE
AQUARIO E TODAS AS
SEGUNDAS-FEIRAS £

LIMPO!

2
5. Como é que estd o tempo neste momento:
tua colega o tet caminho de

3 eve a0 tew/ & . _
(@) Deser dando o malor MUMEro

casa para a escola,
A ores.
ossivel de pormen - ativer
‘]Z_le/ela pode fazer-te pergut}t?s se nao
satisfeito/a com a tua descrigad.

EXERCICIO B
Baseando-te no contetido do texto, -
responde.
O que é que pensas das férias do Miguel e da
irma com os aws? Porqué?
Gostavas de ter conhecido o avé deles?
Porqueé?

Quando éramos pequenos, eu e a minha irmg
costumavamos passar um mes no campo, na quintq
dos nossos avés. Da janela do meu quarto, eu via q
serra, pinhais e algumas casas da aldeia mais
proxima. Lembro-me que todas as manhas, logo a
seguir ao pequeno-almogo, a minha av6 nos punha

os chapéus de palha e s6 depois é que nos deixava ir |

la para fora brincar com os nossos amigos. A tarde,
0 meu avd gostava de passear pela serra que ficava
a poucos quilémetros. Durante esses passeios, ele
ensinava-nos os nomes das plantas e falava-nos dos
animais que ld viviam, enquanto a minha awé nos
mandava respirar fundo aquele ar puro.

Os anos passaram-se, a quinta foi vendida e nés
nunca mais ld voltamos, até que, no Verdo passado,
nos apeteceu recordar esses tempos da nossa
infancia. Partimos cheios de entusiasmo e, assim
que ld chegdamos, decidimos dar um passeio ao
longo do rio. Que desilusdo! Em vez de pinhais,
encontramos fabricas. O fumo que saia das
chaminés encobria o sol, o ar a nossa volta cheirava
mal e as dguas do rio estavam sujas e sem vida.
Partimos em siléncio, a caminho da serra, mas um
guarda-florestal mandou-nos voltar para trds
porque aquela drea estava a arder havia vdrias
horas. Teria sido fogo posto ou falta de cuidado
imperdodvel?

Ao olhar as chamas que o vento alastrava, penset 1o
desgosto quie 0 meu avé sentiria se visse aquele
espectdculo desolador...

A avs do Miguel faz-te lembrar alguém da
tua familia? Quem?

Como é que o Miguel e a irma planeavam
recordar esses tempos da sua infancia?

Em tua opinido, por que é que eles entraram
no carro "em siléncio"?

Diz o que pensas sobre fogos semelhantes ao
referido no texto e dd exemplos de faltas de
cuidado que os possam causar.

R R

R
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PERIGOS

Tem de atravessar um rio pouco profundo
sem que os rapidos o arrastem.

EXERCICIO C
Inventa um texto humoristico em que empregues todas as
palavras compostas do quadro abaixo.

DESERTO

As temperaturas frias da noite deixam-no
transido.

MONTANHA
Tem de se camuflar no bosque para obser-
var uma familia de gorilas. (Dissimular-se)
a OCEANO
a Um furacio avanca em direc¢do a ilha
a onde vocé se encontra.
s
a
a
T
s
s
s
), L
EXERCICIOD mi
nha 3

n Le o texto. tinha morag, ) ”7‘7‘ "Ha muito prig o Co’;l,”rou um | ‘

{7} Faz um levantamento das transformagoes que Aceite; looo ‘]”{S que eu fosse conh quela onde 4,
. ocorreram no bairro da D. Rute. | ‘matgr Si{ dao dm”:;lte’ feliz Por tor llmea’; q casa gl
5y s b me ) (74 e_g[-u[

" . .. . u , a

(71} Explica que aspectos positivos e negativos 94e, quandy [ C/Iegllei antigo bairry, mas g lf;‘d Fc’;m
a advém da construgao de prédios por oposicdo a uas foram alargad, * 140 reconpec nada 4, e
I . Sseu l g as. AS mor ap 0 (]lle Vi
L moradias. ugar, onstruiram o Qaias a’esaparecera
n : . nenhy, Cdificios — n
R {#i) Descreve as fotografias destas paginas em / carm ma belezg O baruip, . Ade miujtos andares
s pormenor e, por fim, escolhe a drea que J 0 estacionggys 01 fod, Utdnsity ¢ i”SHPDrﬁVe[e 4
o ) . . . - passej, , o ,
0| consideras mais agradadvel para tu viveres. | Passeips cheios de Iixo... ¢ [ado, ar em Cima dos

Compara a drea onde vives presentemente com

(=]

o bairro onde ja viveste anteriormente (no teu
pais natal ou no pais onde te encontras agora).

ANGOLA




lexio |

0 nosso dever é proteger a Terra em que vivemos, mas
em vez disso contribuimos diariamente para a sua
destruigdo. Muito do lixo que produzimos e que
deitamos fora em enormes quantidades como, por
exemplo, ac embalagens de plistico, ndo ¢é
biodegradave!l e, quando & incinerado, langa gases
toxicog para a atmosfera. Os fumos das fabricas, das
noceac casas, dos automébvels e de outrog vaiculos,
assim como og produtos que usamos, por exemplo, nos
aerogsois, também poluem o ar ¢ estdo a destruir a
camada de ozono que protege a Terra, dando origem
ao efeito de estufa. ‘
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Texto 2
& poluigdo sonora esté a aumentar acsustadoramente,

trazendo graves consequéncias para todos. Ja foi
provado, por exemplo, que og jovens, cujas escolas
estdo situadas em Areas com muito tringito, t8m
problemas de concentragdo que prejudica o seu
rendimento escolar. A mugsica ouvida com o volume ne
maximo e a utilizacdo frequente dos walkmans <do
outros exemplos de situagbes jé consideradas como
muito prejudiciais 3 saiide.
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Texto 3

Todos e fumos, para além dos problemas de saide
gue causaws, ao micturarem-g2 com ag chuvas, dio
origem as chuvas dcidas que desiroem ac florestas e
poluem as dguas. A desflorestacdo ¢, igualmente,
caugada por Togos postos ou resultantes de actos
irresponséveic como, por exemplo, fazer fogusiras ou
atirar fora ume ponta de clgarro mal apagada,

Lisboa: 4 ¢or verde que myitag ea

. ) tuag '
€ wi sinal de poluigip a ganham (verdete)

Ti0sTérisa,

EXERCICIO
(i) Copia dos textos os verbos correspondentes a
estes substantivos ¢ escreve-os no infinitive.
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a) protec¢io d) prejuizo
b) contribuicio e) poluigao
c) producao f) destruigao

LEXERCICIO E
{# Transcreve dos textos palavras ou expressoes
sindnimas das seguintes:
a) nao se decompoe;

b) queimado e reduzido a cinzas;

¢) aquecimento global da Terra;

d) chuvas poluidas por gases txicos langados para a
atmosfera;

e) destruicdo das florestas;
incéndios de origem criminosa;

lixo produzido nas nossas casas;
os animais e as plantas de um determinado habitat;
insecticidas e herbicidas;

J) pessoas que se dedicam a protecgio e conservagdo do

ambiente. | P % i

0 ruido também & uma forma de polui¢ad
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Texto 4

Os produtos quimicos contidos nos residuos
industriaic e até nos domésticos poluem os rios,
mares ¢ oceanos, destruindo a fauna ¢ a flora
gue heles vivewm e provocando doengas has
populagbes. Os mares sdo, muitas vezes,
poluidos por petréleo derramado por petroleiros,
mag hd ainda a considerar ag guantidades de lixo
de toda a espécie que as pessoas deixam has
praias, sem qualquer respeito pelos outros ou
pelo ambiente.
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Texto 5
Por ouiro lado, muitos dos legumes e da fruta
que comemos sdo tratados com pesticidas cujas
substancias quimicas, para além das doengas
que podem causar, matam insectos e outros
animais e flores selvagens quando mal utilizados.
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Texio &

A procura de solugbes para evitar a destruicao
do nosso planeta conltinua a ser uma
preocupagdo constante dos ambientalistas, das
autoridades e dos cidaddos mais responséveis,
mag a luta pela preservagdo do ambiente é, acima
de tudo, uma questio que diz respeito a cada um
de nos.
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CAMPANHA
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EXERCICIOF
Preenche os espagos com base nos textos.

1. Muitos legumes e fruta sao tratados com ...

........ significa queimar produtos nao biodegradaveis.

O fumo e as chuvas dao origem as .....

Fogo posto é uma das principais causas da ...

Os aerossois sdo co-responsdveis pela destruigdo da ...

Os ..... provocam doengas graves e a morte da fauna e flora
maritima ao derramarem éleo no mar.

SNSRI

~N

As discotecas sdo um local onde a poluicdo ..... é notéria.

8. Os produtos ..... langados pelas indistrias para a atmosfera
e para os rios provocam doengas graves.

9. Os..... lutam pela preservagao do meio ambiente.

. As florestas sao importantes ao produzirem ...




EXERCICIOH
Transforma os avisos das tabuletas
usando ¢ imperativo.

EXERCICIO I
Constréi frases ligando as palavras da coluna A com
as expressoes adequadas da coluna B,

A B
Utiliza lume nas matas.
Anda ndo a poluigdo.
Poupa o lixo no lixo.
Poe cuidado com os produtos quimicos.
Nao desperdices os transportes publicos.
Nao oicas amigo do ambiente.
Nao facas energia nem recursos naturais.
Se o teu material escolar.

N~

SR W

~

Tem 1) a miusica aos berros.

Diz ) a pé.

~
Swo

o

EXERCICIO ]

1L

Responde as seguintes perguntas:

A televisao e a radio tém feito recentemente campanhas em defesa do
ambiente? Que pontos tém focado?

Achas que estas campanhas tém conseguido modificar alguns dos
habitos pouco ecologicos do grande publico? Que diferencas tens
notado a tua volta?

A tua escola esteve ou estd envolvida nalgum projecto ambiental? Que
colaboragao é que tu deste/ estas a dar?

A disciplina "Educagao Ambiental" faz ou ja fez parte do teu
programa? O que pensas da sua utilidade?

Recolhe folhetos de sensibiliza¢ao ambiental e tradu-los para

portugués.




NAO

EXERCICIO K
() Responde ao seguinte questionario:

1. Andas a pé/ de bicicleta quando as distancias sao curtas?

a) Sempre. b) As vezes. ¢) Nunca.

2. Utilizas transportes publicos no teu dia a dia?

a) Nunca. b) As vezes. ¢) Quase sempre.

3. Seleccionas para reciclagem o lixo que fazes?

a) De vez em quando. b) Sempre. ¢) Nunca.

4. Deitas fora as coisas que se avariam sem tentares consertd-las?

b) Sempre. c) Depende.

a) Raramente.

5. Antes de comprares qualquer produto, verificas se ele nao contém
substdncias nocivas a saiide ou ao meio ambiente?

a) Sempre. b) As vezes. ¢) Nunca.

6. Deixas a televisao ligada mesmo quando nao esta ninguém a vé-la?
a) Muitas vezes. b) Nunca. c) As vezes.

7. Apagas as luzes quando ja nao precisas delas acesas?
a) Quase sempre. b) Sempre. c) Algumas vezes. Eu tambéim ajudo a limpar o nosso
planeta ao comer insectos ...

8. Enches demasiado a banheira?/ Deixas a dgua do duche a correr sem estares a
utiliza-la?
a) Raramente.

b) Muitas vezes. c) As vezes.

9. Colaboras nos projectos da tua escola/ autarquia para protec¢do do ambiente?

a) De vez em quando. b) Regularmente. ¢) Nunca.

10. Interessas-te pela criagao e conservagao de dreas especiais para plantas e
animais selvagens?

a) Muito. b) Um pouco. ¢) Nada.

EXERCICIO L
, Completa as frases segundo o exemplo.
O 50 4o Na mata:
EYERCICIOK tro conselhos para & pTOi?gdafs no
() Escreve U ndo os verbos 4& Ex.: Nao faga lume excepto nos locais indicados.

meio ambienie priliza

fmperativo. )
Ex.: Poupa 0s recursos naturats:

Nao (« circular) com nenhum tipo de veiculo.

Nao (cortar) nem (danificar) drvores ou arbustos.
; I Nao (despejar) lixo ou entulho.

1. estragar/ pape

2. proteger/ animais

3. destruir/ plantas
4. respeitar/ ambiente

Nao (cagar) nem (capturar) animais.
Nao (colocar) publicidade.

Nao (praticar) venda ambulante.
Nao (incomodar) os outros utentes.
Nao (passear) o cao sem trela.

Nao (acampar).
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PARQUE BIOLOGICO

Situado entre o Porto e Vila Nova de Gaia no vale do rio Febros, afluente do rio Douro, este parque é actualmente um
exemplo de pioneirismo a nivel nacional e internacional.

A necessidade de possuir um espago adequado a Educagio Ambiental levou a criagao deste Parque, que tentou, desde
sempre, utilizar pedagogias activas, através de um contacto directo com os seres vivos e de um processo analitico. Os
visitantes vém ao parque em grupos organizados pelas escolas e associagoes com visita guiada (cerca de 80% dos
visitantes), ou vém individualmente (cerca de 20% dos visitantes ) com visita auto-guiada, (para isso existem mini-
exposigoes instaladas em vitrinas ao longo do trilho de descoberta da Natureza).

Em 1998, verificou-se a maior afluéncia de sempre, rondando os 100 000 visitantes.

Para 1999 estd previsto um conjunto de actividades, donde se destacam as visitas de estudo temdticas, moagem e
fabrico do pao, um dia com os tratadores de animais, um dia na Quinta, caca Jfotogrdfica, uma noite no parque como
forma de combater os medos da noite na natureza, a turma verde (proporcionar a turmas escolares uma sala,
laboratorio e todas as potencialidades do Parque para a realizacdo de aulas) encontros, congressos e cursos, viagens
cientificas, dias comemorativos (dia da drvore, dia mundial do ambiente, dia nacional da conservacao da natureza,
Jfesta das vindimas, etc).

Segundo Nuno Oliveira, "no Parque Biolégico, mais importante do que aprender o nome das drvores ou dos pdssaros, é
compreender o contraste, sair da estrada e entrar em caminhos enlameados, deixar para trds o barulho dos carros e
escutar as aves e o marulhar da ribeira".

In Revista Forum Ambiente, n®57, Fevereiro 1999, pag.73; texto alterado

VIVAM ac tartarugas
selvagens!!

EXERCICIOM
Verdadeiro ou Falso?
O objectivo deste parque é contactar directamente
) com a natureza. [
GOVE'RNO . Metade dos visitantes sdo orientados e
‘DA REPUBLICA - organizados em visitas de estudo. U

PORTUGUESA . O numero de visitas no ano anterior ultrapassou

os cem mil. J
MINISTERIO DO AMBIENTE . As actividades incluem assuntos de cardcter geral

PROGRAMA DO AMBIENTE h sobre as espécies animais. (]

AGUA .. .
INSTITUTO DA AG O mais importante é aprender o nome das

CONCEPGAO / RECUPERAGAO DE INFRAESTRUTURAS - especies animats e botanicas. [
PARA PROTECGAO DA FAIXA COSTEIRA; NAS ZONAS

DE ESMORIZ, CORTEGAGA, MACEDA, FURADOURO, -

COSTA NOVA E VAGUEIRA E RECUPERAGAOQ E T S \
VALORIZAGAO DE ECOSISTEMAS COSTEIROS. .

CUSTO TOTAL DAOBRA: 1.743.303.000$00
ROMPARTICIPACAO COMUNITARIA  825.601.000$0
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significado:

lenhosas.

pinheiros e outras conzferas.

) Faz corresponder as seguinies palavras com © seu

1. Sueste a) casca de sobreiro e de outras plantas

2. Estuario  b) substancia segregada especialmente pelos

? 3. Sapal ¢) ponto do horizonte entre sul e este (SE).
4. Salina d) terreno coberto de vegetagdo e de uma Bromélia. Marienne Santos, Brasil |
delgada camada de aguas paradas. i .
5. Resina e) brago de mar formado pelo lugar onde o rio
desagua.
6. Cortica f) terreno plano onde se faz entrar a dgua do

marinho que ela contém.

[N

do

R{:fcm N
1) Faz corre
frase de agor

tes de cada

sponder as duzas par
do com © fexic.

va Natural do Sado é
n-se
dicar

1. O objectivo da Rese'r :
9 Estas zonas naturats caracter.lzar )
3. A protecg@o dessa riqueza velo pre].s p
4. Uma dessas actividades tradlClOanl 5

5. Toda a Reserva Natural do‘Sado é o
6. As autoridades responso’wezs pelo turism

i L isitantes
regi@o lembram aos v

ara com o meio amblente.

a. os seus deveres P
b. trabalhar nas salinas.
c. preservar @ faunaea]
d. as actividades econom?cas ’tra' ‘
e. considerada patrimémo. pubhcol. e
f. pela sua riquezt biolégica e pela su® g

beleza.

flora desta area natural.

mar para retirar, por evaporagao, o sal

dicionais da regiao-
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| RESERVA NATURAL DO
ESTUARIO DO SADO

[

i

=

i A poucos quilémetros a sueste da cidade de Setdbal
i c . A

§ encontra-se o estudrio do Sado. Pela importancia das
! zonas naturais que o caracterizam, nomeadamente 0s seus
I sapais complementados pela beleza da sua drea, este
: conjunto foi englobado numa reserva natural, de modo a
I que a par da sua protecgdo, se possam manter as
§ actividades econdmicas tradicionais e melhorar a
! qualidade de vida das suas populagdes.

I Da vida animal da Reserva podemos referir alguns
i p

: mamiferos como a lontra, o golfinho, o texugo e a raposa,
1 e cerca de 100 espécies de aves, entre elas a cegonha
| branca, a galinha de dgua e vérias espécies de gargas e de
1 patos.
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A nivel do estudrio sdo variadas e importantes vdrias
espécies de animais como sejam os moluscos, os
crustaceos e 0s peixes. :

Das actividades econémicas tradicionais hd a salientar a
pesca, a actividade salineira, resinosa e corticeira. ’

A Reserva Natural do.Sado é uma drea protegida. Nos
percursos, passeios e visitas que aqui realizar tenha em
consideracfo que estd a atravessar zonas ecologicamente
sensiveis onde coexistem o patriménio puablico e o
dominio privado. Pouco é proibido e muito é permitido
mas sempre com uma atitude e um comportamento
cuidado, atento e respeitador.

in Regidio de Turismo da Costa Azul (texto adaptado)
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CAPITULO Z

-

0 PARQUE ARGUEOLOGICO DO VALE DO CHA
ACARA DETORNAR-8E
PATRIMONIO DA HUMANIDADE.

- Ha cerca de 20.000 anos o Homem desenhou nas pedras do Vale do Céa. Na altura, nao sabia que a sua manifestacdo iriq
- resistir ao longo da Histéria. Mas a prova de que resistiu estd, desde hd vdrios anos, a vista de toda a gente. Em 1995, os
- Portugueses uniram-se com o intuito de defender e preservar as gravuras rupestres de Foz Céa. As gravuras ndo s6 foram
- salvas, como foi também criado o Parque Arqueoldgico do Vale do Céa, para que esta riqueza historica fosse conservada.

- Como resultado desta iniciativa, a UNESCO ja considerou o Parque Arqueolégico do Vale do Céa Patriménio Mundial, o que

- quer dizer que os Portugueses se devem sentir duplamente felizes e orgulhosos. Afinal, valeu a pena defender o Céa. Portugal
- estd de parabéns. E vocé também.

IPA MC
Instituto Portugués Ministério da Cultura

de Arqueologia

EXERCICIO O )
() Léeotexto € responde as pergunias.

1. Com que objectivo foi criado o Parque
Arqueolégico do Vale do Coa?

2. Por que é que Portugal e os Portugueses estdo de

parabéns?
oes
G Transcreve do texio palavras ou eXPress
com o sentido oposto das seguintes:
d) destruida

e) envergonhados
f) atacar

a) escondida
b) dividiram-se
c) perdidas

(i Reformula as seguintes freises de fo
inchuir a palavra entre parénteses.

TEY RS

a. Ha cerca de 20. 000 anos o Homem desenhou nas

O tras)
edras do Vale do Coa. (a o
b I())S Portugueses uniram-se com o intutto de defenderem

estres de Foz Coa.
e preservarem as gravuras rup

(modo)

in Visdo n*298, 3 a 9 Dezembro 1998 (texto adaptado)

EXERCICIO P
Localiza nestas duas paginas a
informacao que te vai permitir
responder a estas questdes.

. Por que razao tiveram os Portugueses de se
unir para defender as pinturas rupestres?

. Qual foi o tema principal da Expo ‘98?

. Ha quantos anos foram desenhadas as
pedras do Vale do Coa?

. Como se chama o rio que passa pelos
principais niicleos de rochas gravadas no
Parque do Foz Céa?

. Que tipo de interven¢do musealizadora serd
realizada junto as rochas gravadas?

R
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Jaime

A propasito desta noticia, os meus pais
contaram-me que, em Qutubro de 1995,
no Vale do Cda, houve um concerto ao ar
livee, num palco improvisado. Nesse
concerto, foi interpretado o "Requiem” de
Mozart em protesto contra a barragem
que 13 estava a ser construida e em
homenagem aos autores das
pinturas rupestres.

Qual é a politica
de conservacdo do Parque?

A decisio de criar o Parque Arqueolégico
resultou do reconhecimento de que

as gravuras deviam ser mantidas no contexto
que lhes da significado, isto é,

da considerac¢io de que o monumento é o
vale. Trata-se de uma paisagem cultural de
grande beleza, que enquadra e materializa
300 séculos de histéria da regiao e constitui
um exemplo vivo do funcionamento da
agricultura mediterranica tradicional.

A intervengdo musealizadora junto aos
proprios conjuntos de rochas gravadas sera
reduzida ao minimo indispensavel.

Na medida do possivel, nfo serio realizadas
quaisquer obras de vulto nas zonas que,
como a Penascosa e a Quinta da Barca, ndo
foram afectadas pelas obras da barragem.
Também ndo estd previsto modificar
substancialmente os caminhos existentes.

Os visitantes deverdo adaptar-se as condigbes
de acesso que permitiram, e deverio
continuar a permitir, a preservagio dos sitios
e do seu ambiente natural, e ndo o inverso.

Os sftios actualmente visitdaveis encontram-se
protegidos por vedagdes provisérias
construidas pela E.D.P. em 1995, apds a sua
descoberta, para evitar vandalismos e
depredagdes involuntarias. O respectivo
arranjo paisagistico definitivo comecgari a ser
feito a partir de 1997, segundo as
recomendagdes que vierem a ser ditadas pelo
Plano de Ordenamento do Parque.

CAPITULO 7

Cyy
Caderno > O P

VILA NOVA
DE FOZ cOA

Sede ‘;

ACOSTO 96

Muxagata
& Centro de.-recepcao
ACGOSTO 95

Centro de rec
PASCOA 97

L 2
® Almendra
Chas
[ J
Santa Comba

de rochas gravadas
Canada do Inferno
Ribeira de Piscos

@ Principais nicleos
1
2
3 Penascosa

. Transporte em
viaturas do Parque

EXP0-49%:
um acontecimento ecoldgico

A exposicao internacional de Lisboa teve
como
tema central "Os Oceanos, um patrimonio para o
futuro” e como objectivo principal mostrar ao
mundo que a vida humana na Terra iré desaparecer se
hdo preservarmos as dguas dos oceanos.
A exposigao foi integrada nas comemoragdes dos
Descobrimentos portugueses, assinalando também os
quinhentos anos da viagem de Vasco
da Gama  India e a sua importancia
histdrica para o mundo.




Hoje pesa sobre a Humanidade inteira um perigo ndo menos grave do que a guerra; uma amedga que diz directamente
respeito a todos os homens, dnimais e plantas: & destruicdo ecologica.

Em alguns paises, estdo a tomar-se providéncias: a purificacdo da dgua dos rios e dos lagos, a renovagdo das florestas,
a defesa de espécies el perigo, a proibicdo de combustiveis ndo purificados e muito mais.

No que diz respeito & Europa, jd foram tomadas algumas iniciativas importantes, como a de proclamar 1970 "o ano da
natureza'. A Comunidade das Nagoes Europeias chamou ja a seu cargo a promogdo da defesa da bacia do Reno e do
mar Mediterrineo. ‘

Mas tudo isto ndo basta. As nagdes e os continentes ndo podem defender-se isoladamente, porque os males produzidos
pbela poluicdo ndo tém fronteiras e envolvem todo o planeta. Para vencer a guerra ecoldgica é preciso obter a ajuda de
todos os paises do mundo, porque o destino de cada um de nos esti ligado ao destino de todos.

Por tudo isto, a Humanidade inteira—pela primeira vez na sua Hisbria—encontra-se perante uma